LISTA DE RECURSOS SOBRE SALUD MENTAL
Proporcionado por: Gulf Bend Center MHDD
6502 Nursery Dr, Suite 100
Victoria, TX 77904
(361)-575-0611

NOTA: Esta no es en absoluto una lista exhaustiva de recursos en nuestra comunidad. El nimero
para llamar las 24 horas del dia/7 dias de la semana para obtener recursos adicionales en tu zona
es el 211. Para mas informacion, por favor visita la siguiente pagina web: www.211texas.org

Linea de Crisis 24 horas:
(877)-SAFEGBC o (877)-723-3422

Servicios gratuitos proporcionados por Gulf Bend Center

Grupos de apoyo sobre relaciones

Los miércoles al mediodia

Comunidad de Bienestar Gulf Bend

1009 N Nimitz. St.

Victoria, TX 77901

(Se reune en la sala comunitaria con Lane Johnson, LPC-S y Stanley Schweke)

Asesoramiento grupal sobre el consumo de sustancias

Sala de Asesoramiento Grupal del Gulf Bend Center

6502 Nursery Dr, Ste. 100

Victoria, TX 77904

Todos los lunes de 1:15pm a 2:15pm

*Para mas informacion, por favor envie un mensaje de texto o llame a Ashley Surber,
consejera de consumo de sustancias, al 361-433-7478

Grupo de Apoyo Comunitario

La Cocina de Cristo

611 E Warren Ave

Victoria, TX 77901

Todos los jueves de 1:30pm a 2:30pm

*Un grupo de apoyo para cualquier tema de interés. Se anima a los miembros de la
comunidad a unirse y compartir lo que piensan.

Grupo de Busqueda de Seguridad

Se retine los jueves de 10:00amam a 11:30pm

Gulf Bend Center, Sala de Asesoramiento Grupal

6502 Nursery Dr, Ste. 100, Victoria, TX

*Para mas informacion, por favor contacte con Monica Nicholas, consejera en uso de
sustancias, en el 361-412-8262.
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PSIQUIATRAS

Asociacion Psiquiatrica de Victoria

Dr. R. Lyman

2710 Hospital Drive, Suite 202, Victoria, TX 77901

(361) 579-1388

*Solo acepta pago privado. Acepta nuevos pacientes (solo mayores de 18am afos). La
primera visita cuesta 270 dolares, y todas las citas de seguimiento son un minimo de 90
dolares.

Clinica VA de Victoria Ambulatoria

311 Spring Green Blvd., Victoria, TX 77904

Horario: de lunes a viernes de 8:00amam a 4:30pm

Teléfono: 361-582-7700

Teléfono (atencion de salud mental): (210)-617-5300
https://www.va.gov/south-texas-health-care/locations/victoria-va-clinic/#health-care-
offered-here

Linea de Crisis para Veteranos — 800-273-8255***

*Los servicios incluyen pruebas de laboratorio y patologia, atencion de salud mental,
nutricion y dietética, atencion primaria, trabajo social y telemedicina. Debe estar inscrito
en el sistema de atencion sanitaria del VA y registrado como paciente en el Sistema de
Salud para Veteranos del Sur de Texas antes de pedir cita.

Claudia Amador, PMHNP (Enfermera Psiquiatrica Especializada)

101 W Goodwin Ave STE 901, Victoria, TX 77901

(361) 576-9700

*A partir de 21 afios. Acepta la mayoria de los principales seguros médicos, Medicare y
pago en efectivo. No acepta Medicaid. (No ve demencia ni Alzheimer).

Especialistas en Psiquiatria de Texas-Victoria

1402 Village Dr., Victoria, TX 77901

(361) 452-1151

*Ofrece servicios para nifios (3+) y adultos. Los clientes pueden inscribirse en el portal
usando este enlace: https://psychspecialistsoftx.com/new-patient-form-online/. Acepta

Medicaid, la mayoria de los principales seguros y pago directo; no acepta Humana. No
ofrece servicios de asesoramiento.

Psiquiatras fuera de Victoria

Dr. John Hopper

2726 Carretera 35, Rockport, TX 78382

(361) 729-5357

* Atiende a adultos y nifios (a partir de 3 afos). Acepta la mayoria de seguros privados,
pago privado, planes Medicare+Medicaid. No hay escala ajustable.

Servicios de Consultoria Psiquiatrica
Dr. N. Praderio
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1315 Santa Fe St, Corpus Christi, TX 78404

(361) 887-9600

* Acepta la mayoria de los seguros principales, Medicare, Medicaid y pago directo. Los
servicios son presenciales. Requiere derivacion de un médico de atencidén primaria.
Especialidad en psiquiatria geriatrica pero atiende a mayores de 18am afios.

Psiquiatria de los Cruces

Kourtne Roberts, MD

3833 S. Staples St., STE N 215, Corpus Christi, TX 78411

(361)-703-5026

Correo electronico: crossroadspsychiatry@outlook.com

*Aceptan nuevos pacientes (solo mayores de 18am afos). Solo pago en efectivo. Solo
servicios de telemedicina.

CONSEJEROS y PSICOTERAPEUTAS

Asesoramiento para mentes reflexivas

Mariselda Moreno

361-945-2523

mmorenocounseling@gmail.com

1501 East Mockingbird, Suite 224 - Torre Wells Fargo,

Atendiendo a nifios (de 5 afios en adelante), adolescentes, adultos, parejas

Utilizando terapia de juego - terapeuta certificado en bandejas de arena. Especialista en
conductas y regulacion emocional.

A partir del 1 de junio, acepta clientes que pagan por cuenta propia; esta trabajando para
conseguir acreditaciones para aceptar Medicaid y seguros privados como Aetna y BCBS.

Servicios de Asesoramiento para Nuevos Comienzos

Rick Torres, LPC (Bilingiie)

Gail Spurgeon, LPC

Cheryl Green, LMSW-ACP

Danna Harrison, LPC

Laura J Wright, LCSW

Ashley Trevino, LCSW

1501 E. Mockingbird, Suite 262

Victoria, TX 77904

(361) 570-8900

*Acepta mayores de 8am afios (varia segiin el proveedor). Acepta Medicaid, Medicare y
la mayoria de los principales seguros médicos. Asesoramiento bilingilie disponible.
* Actualmente aceptando nuevos clientes.

Asesoramiento Profesional de Nueva Vida
Janie Odem M. ED. LPC, RPT (BILINGUE)
Sonia Cantu-Gonzales, MAFP, LPC

3904 John Stockbauer, Suite 111

Victoria, TX 77904

Teléfono: (361) 894-6830
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https://newlifeprofessionalcounseling.com/

*Acepta Aetna-Aetna Coventry, Ambetter, Blue Cross Blue Shield, CHIP/Programa
Infantil, Cigna, Coventry, Deer Oaks, Humana, Medicaid, Optum, Superior HealthPlan,
UMR, UnitedHealthcare UHC/UBH y pago directo (175 $ por la sesion de ingreso y 125
$ por la sesion regular). Hay una escala ajustable disponible. Asesoramiento bilingiie
disponible. Acepta a partir de 4 afos.

Centro de Consejeria en Reclamacion

506 Glascow St., Victoria, TX 77904

Teléfono: (361) 576-3385

* Acepta Medicaid y la mayoria de los principales seguros médicos. Hay cursos de control
de la ira disponibles. Acepta a partir de 3 afios.

* Aceptando nuevos clientes; el orientador de juego tiene lista de espera.

Gonik & Asociados, Psicologia Clinica vy Servicios Conductuales

Uri Gonik, Ph.D.

Cleva Schoener, LPC

1001 E Airline Rd., Victoria, TX 77901

(361) 575-5021

*Solo para mayores de 18am afnos/Acepta Medicaid, Medicare y Seguro Privado.
* Aceptando nuevos clientes.

Consejeria Esperanza Renovada

Otilia Chavez MA, LPC, RPT, EMDR Formada

5606 N Navarro St. Suite 200 Victoria, TX 77904

Teléfono: (361) 579-3009

otilia_chavez@outlook.com

Terapia para nifios, adolescentes y adultos.

*Espafiol e inglés

*Acepta la mayoria de los seguros de salud y Medicaid principales.
*Aceptando nuevo cliente  s.

Grupos GERO (Depresion, Ansiedad, Envejecimiento y Pérdida de Independencia)
del Programa Heritage

Hospital Memorial Refugio--107 Swift, Refugio TX 78337

Teléfono para Refugio: (361) 526-2321, Ext 203

Hospital del Condado de Jackson--1013 South Wells St, Edna, TX 77957

Teléfono para Edna: (361)-782-7813

*Para personas mayores, de 65 afios 0 mas, pero también atenderan pacientes mas
jovenes (18+), acepta Medicare y la mayoria de los seguros privados.

* Aceptando nuevos clientes

Centro de Asesoramiento y Educacion Next Step

Delores White, MA, LPC

Jacob Weishuhn, LPC

4702 N. Laurent, Suite D, Victoria, TX 77904

(361) 572-0202

* Acepta Medicaid, Blue Cross Blue Shield y tiene una escala mévil basada en ingresos—
no rechazara a nadie por la capacidad de pago.
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* Aceptando nuevos clientes

Marsha L. Baumann, PLL.C

Marsha L. Baumann, LPC

1905 Leary Ln. Victoria, TX

Teléfono: (361)-573-0731

* Acepta Medicaid y la mayoria de los seguros. El pago directo es de 125 doélares por la
primera sesion y 105 dodlares por sesion tras la admision. Hay tarifas con escala ajustable
disponibles.

* Aceptando nuevos clientes.

Speak Freely Counseling Services, LLC

Brandie McCray, MA, LPC, LCDC

5606 N. Navarro St. Ste 300H, Victoria TX 77904

Oficina: 361-485-6645, movil: 361-465-2000
brandiemccray@speakfreelycounseling.com o www.speakfreelycounseling.com

* Acepta Aetna, Aetna Boon-Chapman, Cigna, BCBS de Texas, United HealthCare,
Oscar Healthcare, Oxford y pago directo (120 $ por sesion de admision, 100 $ por sesion
individual y 110 $ por sesion de pareja). No hay Medicaid ni Medicare.

* Aceptando nuevos clientes.

Centro de Asesoramiento en Vida Estable, LL.C

Shirley Johnson, LBSW, LPC

32 Bailey Dr., Victoria, TX 77901

Teléfono: (361) 485-0899

https://mysite.vagaro.com/stablelifecounselingcenterllc

*Solo pago privado (75 $ por sesion). Especializada en terapia individual (18+), militar y
de pareja.

* Aceptando nuevos clientes

Centro de Asesoramiento New Horizons

Hospital Comunitario de Yoakum

1200 Carl Ramer, Yoakum, Tx 77995

Teléfono: 361-293-2321, Ext. 464

*Debe tener una derivacion y llamar con antelacion para verificar el seguro. Acepta
personas mayores de 19+. Acepta Medicaid, Medicare, seguros complementarios y la
mayoria de los seguros privados. Hay un programa de asistencia financiera disponible
para quienes cumplen los requisitos.

* Aceptando nuevos clientes.

Barbara Bohman, MAC LPC NCC

712 Terrell St, Cuero, Tx 77954

Teléfono: 361-243-0287

https://www.barbarabohman.com/

*Los servicios de terapia incluyen asesoramiento tradicional, videoterapia (telemedicina)
y terapia con diario.

Centro de Asesoramiento Planted Roots
Allison Besio, MA, LPC-S
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Teléfono: 361-302-2219

Correo electronico: plantedrootscounseling@gmail.com
https://www.allisonbesiotherapy.com/

*Las modalidades de terapia incluyen TCC, Terapia Cognitivo-Conductual Centrada en
el Trauma, Terapia Centrada en la Persona, Terapia Centrada en Soluciones, pero se
especializa en supervivencia y sanacion del trauma. Citas por telemedicina disponibles
*Opciones de pago: BCBS de Texas, Aetna, Cigna, Oxford, United Healthcare, Oscar
Health, OR Pago privado (120 $ por sesion), con opciones de escala movil disponibles
tras la consulta con el clinico.

* Aceptando nuevos clientes.

Counseling4Life, LL.C

303 E. Airline Rd. Ste 2, Victoria, TX 77901

Teléfono: 210-209-0642

Terapia | San Antonio, San Angelo y Victoria, Texas | Counseling4Life, LLC |
https://www.counseling4lifellc.com/

*Ofrece servicios de asesoramiento individual (de 2 afios hasta adultos), de pareja/pareja,
familia y grupo, con disponibilidad diurna, vespertina y fines de semana. Nuestros
clinicos utilizan una variedad de modalidades de tratamiento, incluyendo TCC, TCC
centrada en el trauma, EMDR, terapia de juego, terapia centrada en soluciones, terapia
centrada en las emociones, etc.

* Seguros aceptados: Ambetter, BlueCross Blue Shield, Cigna, Humana, Optum, Aetna,
Oscar Health, UMR, United Healthcare, Gilsbar y Medicare (a partir de 2024). Tarifas de
pago privado: 140 $ (sesion de ingreso)/130 $ (sesion regular) para titulados completos,
80 $ (sesion de admision)/70 $ (sesion regular) para asociados, 50 $ (sesion de ingreso)/
40 $ (sesion regular) para estudiantes.

* Aceptando nuevos clientes.

Asesoramiento Evergreen
Sandra Miller, M.A., LPC
Joseph Smullen, LCSW-S
5606 N. Navarro St., Ste 302B
Victoria, TX 77904
https://evergreencounselor.com/
Oficina: 361-210-6898

*Acepta a partir de 13 afios.

La Didcesis Catdlica del Centro Emmaus

1508 E Airline Rd.

Victoria, TX

Teléfono: 361-212-0830

https://emmauscounselingcenter.com/

*Ofrece: terapia individual, terapia EMDR, terapia de pareja y matrimonial, terapia
familiar y terapia de juego (10+ edades). Hay servicios de asesoramiento bilingiies
disponibles. Cada sesion cuesta 50 dolares, pero si puedes contribuir mas, se aceptan
donaciones. Se ofrecen tarifas ajustables o ayuda econdmica.

* Aceptando nuevos clientes.

Asesoramiento para mentes reflexivas
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Mariselda Moreno

361-945-2523

mmorenocounseling@gmail.com

1501 East Mockingbird, Suite 224 - Torre Wells Fargo,

Mariselda Moreno

Atendiendo a nifios (de 5 afios en adelante), adolescentes, adultos, parejas

Utilizando terapia de juego: terapeuta certificado en bandejas de arena.

A partir del 1 de junio, solo aceptar pago directo; trabajar en la acreditacion para aceptar
Medicaid y seguros privados como Aetna y BCBS.

Esta especializada en comportamientos y regulacion emocional.

Programa Esperanza

815 North Virginia Street

Port Lavaca, TX 77979

Teléfono: 361-552-0798

*Debe tener una derivacion. Programa de Salud Conductual para Mayores - Programa
ambulatorio que ofrece tratamiento individualizado para adultos mayores (50+) que
sufren trastornos emocionales y psiquiatricos. El programa incluye terapia grupal,
individual o familiar. Medicare y la mayoria de los planes de seguro son aceptados. No
acepta Medicaid.

* Aceptando nuevos clientes. No hace falta recomendacion.

Charlie Health

Programa Intensivo Ambulatorio Virtual

Teléfono: (986) 206-0414

Pé4gina web: https://www.charliehealth.com/

*Programa intensivo ambulatorio virtual - disefiado para adolescentes y jévenes adultos
(de 11 a 33 afios). Ofrece grupos de apoyo, terapia familiar y terapia individual.

* Acepta la mayoria de los principales proveedores de seguros y puede trabajar con
Medicaid. También dispone de un programa de dificultades econdomicas para quienes
cumplen los requisitos y trata de trabajar con las familias caso por caso.

*Aceptando nuevos clientes

Conexion mental Salud conductual

Servicios de telepsiquiatria para mayores de 12 afios

Teléfono: (888)-575-8046

Correo electronico: info@mindconnectionbh.com

www.mindconnectionbh.com

*Los servicios incluyen telepsiquiatria, psicoterapia, gestion de medicacion y evaluacion
psiquiatrica integral (todas las citas son por telemedicina/consulta por video).

*Los seguros aceptados incluyen: Aetna, Allegiance, All Well, Ambetter, Anthem,
Beacon Health, BSBS PPO/HMO, Cigna, Humana, Magellan, Medicare, Medicare
tradicional, Optum, Superior Health Care, Value Options, United Healthcare.

* Aceptando nuevos clientes. No se necesita referencia.

Asesoramiento en Crescent

Ashley Moulton, M.A., LPC, LCDC, EMDR - Formada
Teléfono: (361)-208-2894

Correo electronico: ashleymoulton@crescentcounseling.net
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*Ofrece servicios de asesoramiento individual, EMDR, de pareja y de TDAH. Todos los
servicios son de telemedicina/virtuales.

* Acepta Cigna, Blue Cross Blue Shield, Oscar Health, United Health Care, Oxford y
Aetna. Ahora acepta nuevos clientes.

Asesoramiento en Trail Glass

Mary Heryford, LPC-Asociada

https://www.trailglasscounseling.com/

*Ofrece asesoramiento individual por telemedicina para adultos y adolescentes (13+).
Cobra 100 doélares por sesion.

Servicios de asesoramiento sin o con bajo coste

Ministerio de Hogar-Familia de Nifios del Sur de Texas

(Ministerios STCH)

Lorraine Turner, MA-LPC (Directora)

Multiples consejeros

1905 Salem Rd, Victoria, TX 77904

Teléfono: 361-575-5151

https://www.stchm.org/counseling-ministries/

*Servicios de asesoramiento cristiano para mayores de 4 afios. Ofrece terapia individual,
matrimonial y familiar a corto plazo—Terapia de juego disponible para nifios.

*No acepta seguro. Tiene una donacion sugerida de 40 dolares por sesion, pero ofreceran
servicios independientemente de si pueden pagar. Debe llamar primero para determinar la
elegibilidad.

* Aceptando nuevos clientes, pero normalmente hay una lista de espera de unas 2-3
semanas.

Ministerios de Salud Metodista - Servicios de Asesoramiento

Stephanie Espinosa, LCSW (Bilingiie)

Teléfono: 361-739-3891

*Llama para la direccion local: Las oficinas se encuentran en Victoria, Edna, Palacios y
Port Lavaca. Ofrece servicios de asesoramiento gratuitos para quienes no tienen seguro o
no pueden pagar copagos/franquicias.

Centros de Salud Conductual

Empodera la salud conductual

4800 N Navarro Ste. 500, Victoria TX 77904

361-208-7423

Horario: 8:00amam — 4:00pm

https://www.empowerbh.com/

Empower Behavioral Health se centra en ayudar a las personas con autismo a desarrollar
independencia, habilidades de comunicacion, habilidades sociales y el funcionamiento
cotidiano mediante intervenciones personalizadas basadas en ABA.

*Servicios ofrecidos: Terapia ABA, Programas de dia, Formacion para Padres y Apoyo
Familiar, y Desarrollo de Habilidades Especializadas.

Acepta la mayoria de los seguros.
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Hospitales de ingreso

Corpus Christi

Hospital Conductual Bayview

6629 Woolridge Rd. Corpus Christi, TX 78414
361-986-8200

Fax: 361-986-8280

Edades: 10-17, 18-54, 55+

Trastornos concurrentes

Hospital Conductual Oceans

600 Elizebeth St. Edificio B, 4* planta Corpus Christi, TX 78404
361-371-8933

* Adultos y mayores

Richmond

Westpark Springs

6902 S. Peek Rd. Richmond, TX 77407

832-535-2770

Fax: 832-757-1006

Edades: 12+

HOSPITAL POR CONTRATO GBC

*Los servicios incluyen el consumo de sustancias y tratamiento de salud mental.

San Antonio

Salud Conductual de San Antonio

8550 Huebner Rd. San Antonio, TX 78240
Teléfono: 210-541-5300

Fax: 210-541-5366

Edades 9-17, 18+

(Pacientes con demencia aceptados caso por caso)

Laurel Ridge Hospital

17720 Corporate Woods Dr. San Antonio, TX 78259
Teléfono: 210-491-9400

Fax: 210-491-3554

Edades 4-12, 13-17, 18+

(Sin demencia ni problemas de memoria)

Hospital Metodista Especializado

8038 Wurzbach Rd. Suite 320 San Antonio, TX 78229

210-575-0509

Edad 18+ (unidad geriatrica disponible)

(Sin pacientes con demencia, sin desintoxicacion)

*Para pacientes estables con medicacidon pero que necesitan intervencion psicoterapéutica
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Hospital VA Audie L. Murphy - Solo para veteranos

7400 Merton Minter San Antonio, TX 78229

Teléfono: 210-617-5300 ext. 15617

*Requiere admision voluntaria, pero se acepta EDW ocasionalmente: llama para verificar

Austin

Austin Oaks Hospital

1407 W. Stassney Ln. Austin, TX 78745
Teléfono: 512-440-4800

Fax: 512-440-4840

Edad 12+

Cross Creek Hospital

8402 Cross Park Dr. Austin, TX 78754

Teléfono: 512-823-0570 o 888-238-1567

Edades: 12+ (unidad geriatrica disponible)
(Pacientes con demencia aceptados caso por caso)
HOSPITAL POR CONTRATO GBC

Jodie Jude (Enlace Comunitario): (512)-638-9325

Cypress

Salud Conductual Lonestar

16303 Grant Rd. Cypress, TX 77429

281-516-6200

Fax: 281-516-6206

(La instalacion hara su propia evaluacion antes de la aceptacion)
Adultos 18+

EDW aceptado

(Sin demencia)

Memorial Herman Medical Group Cypress
1314 FM 1960 suite 120, Houston TX 77065
281-890-6446

Houston

West Oaks Hospital

6500 Hornwood Houston, TX 77074

Teléfono: 713-589-7945

Edades 5+

(sin unidad geriatrica, sin pacientes con demencia)

Cypress Creek Hospital

17750 Cali Dr. Houston, TX 77090
Teléfono: 281-586-7600

Fax: 281-586-5903
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Edades: 13+
EDW aceptado
(Unidad geriatrica disponible, pero sin demencia)

SUN Behavioral Houston

7601 Fannin St. Houston, TX 77054

Teléfono: 713-766-5918

Fax: 832-323-1030

Edad 6+

Servicios de consumo de sustancias y psiquiatricos disponibles
HOSPITAL POR CONTRATO GBC

Tobey B. (Vicepresidente de Desarrollo) (832)-610-9191

Clinica Menninger

12301 Main St. Houston, TX 77035

Teléfono: 713-589-5860

Fax: 713-275-5107

Edad 12+

(Sin EDW/PON)

(Demencia caso por caso, sin trastornos alimenticios activos)

Hospital Conductual de Bellaire

5314 Dashwood Dr. STE 300 Houston, TX 77081
713-600-9500

Fax: 713-600-9576

Edades 12+ (unidad geriatrica disponible)

EDW aceptado

Centro de Logros Bayes

7517 TX-75, Huntsville, TX 77340

Teléfono: 936-291-3391

Monica Bayes Criswell 936-714-5783

*Centro residencial de tratamiento y programa de escuela diurna para estudiantes con
necesidades especiales con dificultades conductuales significativas (de 6 a 22 afios).

OPI Houston

10514 Oberrehder Road, Needville, TX 77461

Teléfono: 979-985-3359

*Programa de tratamiento a transicion que ayuda a jovenes adultos (de 18am a 28am
afios) a desarrollar habilidades para la vida.

Kingwood
Kingwood Pines Hospital

2001 Ladbrook Dr., Kingwood, TX 77339

Teléfono: (281)-402-3341 Fax: (281)-404-1081

*Ofrece servicios de internamiento y ambulatorio para mayores de 8am afios. Abierto las
24 horas del dia, los 7 dias de la semana, y acepta clientes sin cita previa.

Tierra de Azucar
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Pam Voyages Salud Conductual

11931 S. Texas 6, Sugar Land, TX 77498

Teléfono: (281)-896-0112

https://voyageshealth.com/

*Ofrece servicios de hospitalizacion para trastornos de salud mental y consumo de
sustancias para mayores de 18am afios. Las evaluaciones presenciales estan disponibles
las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana.

TRATAMIENTO DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS

Agencias locales:

Centro Gulf Bend

6502 Nursery Dr, Suite 100, Victoria, TX 77904

Teléfono: (361)-575-0611

*Ofrece servicios de salud mental, discapacidad intelectual y del desarrollo, y consumo
de sustancias (ambulatorio) a personas que residen en los siguientes condados: Victoria,
DeWitt, Calhoun, Lavaca, Jackson, Goliad y Refugio. Los cribados de admision se
realizan sin cita previa de lunes a viernes de 8:00amam a 4:00pm.

Asociados de Tratamiento

107 Cozzi Circle, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361) 572-3006

*Solo para remitir a libertad condicional y libertad condicional. Tratamiento de abuso
de sustancias, centro de acogida

Residencial a corto plazo en Texas (30 dias o menos), residencial a largo plazo en Texas
(mas de 30 dias), ambulatorio. Solo pago privado. Disponible en espaiiol en espaiol.

Billy T. Cattan Recovery Outreach, Inc. — solo con cita previa
OSAR- (Tammy — 210-627-3066)

802 E. Crestwood, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361) 576-HOPE (4673)

Horario: de lunes a jueves de 9:00amam a 6:00pm

*Tratamiento ambulatorio

Best Recovery Health Care, Inc.

1708 N. Laurent, Victoria, 77901

Teléfono: (361)-572-9122

*Clinica de Metadona (Lortab, Heroina, etc.). Solo pago privado

UTHealth Red Integrada Comunitaria de Opioides de Texas

Enlace de Salud Comunitaria: Mikayla Dinkins

Mikayla.Dinkins@uth.tmc.edu

Movil: (361)-281-4126

*Ofrece servicios de educacion, reduccion de dafios y prevencion para los trastornos por
uso de sustancias. Mejora el acceso a proveedores y modalidades de tratamiento y actua
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como enlace con las agencias locales para atender las necesidades de quienes padecen
trastorno por consumo de sustancias.

Agencias regionales:

Centro de Tratamiento La Hacienda (Zona Hill Country)
145 La Hacienda Way Suroeste, Hunt, TX 78024

Teléfono: (844)-975-0190

www.lahacienda.com

*Centro residencial para rehabilitacion de alcohol y drogas.

Starlite Drug Rehab & Alcohol Rehabilitation (Hill Country Area) — Servicio de
desintoxicacion y rehabilitacion, sin necesidad de derivacion, Adultos (hombres y
mujeres)

230 Mesa Verde Dr. E

Center Point, TX 78010

Teléfono: (833)-703-2035

https://www.starliterecovery.com/admissions/

* Acepta la mayoria de los seguros principales, pago privado y algo de Medicaid. NO
Medicare.

Promesas de salud conductual (Valle de Brazos) —
3550 Normand Drive; College Station, TX 77845
Teléfono: (830)-396-4330

*Ofrece rehabilitacion tanto hospitalaria como ambulatoria para personas con dificultades

con el consumo de sustancias o trastornos de salud mental concurrentes. Acepta la
mayoria de los principales seguros.

Hospitales con programas SUD:

Cross Creek Hospital

8402 Cross Park Dr. Austin, TX 78754

Teléfono: 512-823-0570 o 888-238-1567

Edades: 12+ (unidad geriatrica disponible)
(Pacientes con demencia aceptados caso por caso)
HOSPITAL POR CONTRATO GBC

Jodie Jude (Enlace Comunitario): (512)-638-9325

SUN Behavioral

7601 Fannin St. Houston, TX 77054

Teléfono: 713-766-5918

Fax: 832-323-1030

Edad 6+

Servicios de consumo de sustancias y psiquiatricos disponibles
HOSPITAL POR CONTRATO GBC

Tobey B. (Vicepresidente de Desarrollo) (832)-610-9191

West Park Springs
6902 S. Peek Rd. Richmond, TX 77407
832-586-8569
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Fax: 832-757-1006

Edades: 12+

HOSPITAL POR CONTRATO GBC

*Los servicios incluyen el consumo de sustancias y tratamiento de salud mental.

Ninos v adolescentes:

Agencias locales:

Mid-Coast Family Services—Servicios de Prevencion Juvenil

2010 N Navarro Ste. A

Victoria Tx 77901

Teléfono: 361-575-7842

*Ofrece servicios de prevencion de drogas y alcohol en los condados de Calhoun,
DeWitt, Gonzales, Jackson, Lavaca y Victoria. La educacion se facilita mediante grupos
de apoyo basados en el curriculo para edades de 6 a 12 afios.

Vida independiente

Administracion para la Vida Comunitaria

Linea directa de localizacion de atencidn a personas mayores: 800-677-1116

Linea de acceso a informacion sobre discapacidad: 888-677-1199
https://acl.gov/help/getting-started

* Apoya las necesidades de las poblaciones mayores y con discapacidad y mejora los
servicios de atencion a largo plazo y sanitarios.

Cuidado de Adultos de Brazos Afectuosos

3802 John Stockbour Dr. Victoria TX

361-578-9067

affectionatearms@sbcglobal.net

*Guarderia para adultos veterinarios, adultos mayores o con discapacidad.
*ofrece servicios de salud y sociales.

Tratamiento del trastorno alimentario

Centro de Recuperacion de la Alimentacion Dallas/Plano

5120 Legacy Dr., Plano Tx 75024

Teléfono: (469)-613-1722

*Los servicios incluyen tratamiento para trastornos alimentarios, ortorexia, anorexia
nerviosa, ARFID, anorexia atipica, bulimia nerviosa, sobrealimentacién compulsiva,
diabulimia, OSFED para adultos, nifios y adolescentes. Los niveles de atencion incluyen
ingreso, ambulatorio intensivo in situ, hospitalizacion parcial y residencial.

Centro de Recuperacion de la Alimentacion Campus Dallas/Plano-Baylor
4708am alliance Blvd #300, Plano, TX 75093 y 4716 Alliance Blvd #400, Plano, TX
75093

Teléfono: (972)476-0800

*Los servicios incluyen tratamiento para trastornos alimentarios, ortorexia, anorexia
nerviosa, ARFID, anorexia atipica, bulimia nerviosa, sobrealimentacion compulsiva,
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diabulimia, OSFED para adultos, nifios y adolescentes. Los niveles de atencion incluyen
hospitalizacion, hospitalizacion parcial y residencial.

Centro para el Descubrimiento del Tratamiento de Trastornos Alimentarios
Addison

14131 Midway Rd. STE. #112, Addison, TX 75001

Teléfono: 888-491-4738

*Los servicios incluyen tratamiento para anorexia nerviosa, bulimia nerviosa, trastorno
por atracon, ortorexia nerviosa, ARFID, OSFED, trastornos concurrentes y diagnosticos
primarios de salud mental para personas de 10+ afios. Los niveles de atencion incluyen
hospitalizacion intensiva ambulatoria y hospitalizacion parcial.

Centro para el Descubrimiento del Tratamiento de Trastornos Alimentarios de
Plano

5124 Corinthian Bay Dr., Plano, TX 75093

Teléfono: 888-491-4738

*Los servicios incluyen tratamiento para anorexia nerviosa, bulimia nerviosa, trastorno
por atracon, ortorexia nerviosa, ARFID, OSFED, trastornos concurrentes y diagnosticos
primarios de salud mental para nifios de 9am to 18am afios. El nivel de atencion es
tratamiento residencial.

Centro de Recuperacion de la Alimentacion Austin

12221 Renfert Way #250, Austin, TX 78758

Teléfono: (512)-814-8255

*Los servicios incluyen tratamiento para trastornos alimentarios, ortorexia, anorexia,
nerviosa, ARFID, anorexia atipica, bulimia nerviosa, sobrealimentacion compulsiva,
diabulimia y OSFED para adultos, nifios y adolescentes. Los niveles de atencion incluyen
hospitalizacion intensiva ambulatoria y hospitalizacion parcial en el centro.

Centro para el Descubrimiento del Tratamiento de Trastornos Alimentarios Austin
1717 West 6th St. STE 300, Austin, TX 78703

Teléfono: 855-967-2788

*Los servicios incluyen tratamiento para anorexia nerviosa, bulimia nerviosa, trastorno
por atracon, ortorexia nerviosa, ARFID, OSFED, trastornos concurrentes y diagnosticos
primarios de salud mental para personas de 10+ afios. Los niveles de atencion incluyen
hospitalizacion intensiva ambulatoria y hospitalizacion parcial.

Centro de Recuperacion de la Alimentacion Houston

7515 S Main St. #400, Houston, TX 77030

Teléfono: (713)-750-9607

*Los servicios incluyen tratamiento para trastornos alimentarios, ortorexia, anorexia,
nerviosa, ARFID, anorexia atipica, bulimia nerviosa, sobrealimentacién compulsiva,
diabulimia y OSFED para adultos, nifios y adolescentes. Los niveles de atencion incluyen
hospitalizacion intensiva ambulatoria y hospitalizacion parcial en el centro.

Centro de Recuperacion de la Alimentacion Los Bosques

17350 St Lukes Way STE 220, The Woodlands, TX 77384
Teléfono: (281)-465-9229
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*Los servicios incluyen tratamiento para trastornos alimentarios, ortorexia, anorexia,
nerviosa, ARFID, anorexia atipica, bulimia nerviosa, sobrealimentacion compulsiva,
diabulimia y OSFED para adultos, nifios y adolescentes. Los niveles de atencion incluyen
hospitalizacion intensiva ambulatoria y hospitalizacion parcial en el centro.

Centro para el Descubrimiento del Tratamiento de Trastornos Alimentarios
Houston

8588 Katy Freeway STE 440, Houston, TX 77024

Teléfono: 888-491-4738

*Los servicios incluyen tratamiento para anorexia nerviosa, bulimia nerviosa, trastorno
por atracon, ortorexia nerviosa, ARFID, OSFED, trastornos concurrentes y diagnosticos
primarios de salud mental para personas de 10+ afios. Los niveles de atencion incluyen
hospitalizacion intensiva ambulatoria y hospitalizacion parcial.

Centro para el Descubrimiento del Tratamiento de Trastornos Alimentarios
Cypress

17515 Swansbury Dr., Cypress, TX 77429

Teléfono: 888-491-4738

*Los servicios incluyen tratamiento para anorexia nerviosa, bulimia nerviosa, trastorno
por atracon, ortorexia nerviosa, ARFID, OSFED, trastornos concurrentes y diagnosticos
primarios de salud mental para personas de 16 a 23 afos. El nivel de atencion es
tratamiento residencial.

Centro de Trastornos Alimentarios Esperanza

140 Heimer Rd #400, San Antonio, TX 78232

Teléfono: (210)-253-9763

*Los servicios incluyen tratamiento para anorexia, bulimia, trastorno por atracén, ARFID
y OSFED para adultos y adolescentes. Los niveles de atencion incluyen hospitalizacion
parcial, ambulatorio intensivo y ambulatorio.

Centro de Recuperacion de la Alimentacion Texas - Programas virtuales
Programacion virtual

Teléfono: (866)-489-5497

*Los servicios incluyen tratamiento para trastornos alimentarios y trastornos por atracoén
para adultos, niflos y adolescentes. El nivel de atencion es ambulatorio intensivo virtual.

GRUPOS DE APOYO (Alcohol)

Grupo North Loop Alcohélicos Andonimos
Iglesia Catolica de la Sagrada Familia

704 Mallet Dr., St. Donald Hall-Edificio B
Martes, de 7:00pm a 8:00ampm

Alcohdlicos Anénimos Mainstream

Iglesia Episcopal de San Francisco
3002 Miori Lane Victoria, TX 77901
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De lunes a jueves y sabado al mediodia

Cuero Deseo Ardiente

Se reune los lunes y viernes a las 7:00pm
Biblioteca Publica de Cuero

207 E Main St, Cuero, TX 77954
Teléfono: (361)-275-2864

GRUPOS DE APOYO (Al-anon)

www.texas-al-anon.org
El mejor lugar para reuniones en toda la zona: Cuero, Yoakum, Edna, Hallettsville, etc

Viven y Deja Vivir AFG

Viernes a las 7:00pm

Iglesia Presbiteriana Grace

3604 N Ben Jordan St. Victoria, Tx 77901
*En la biblioteca del Salon de la Comunidad

Park Avenue AFG

Los martes a las 12:00pm

Primer edificio de oficinas de la Iglesia Luterana Inglesa
516 N Main St. Victoria, TX 77901

Reunion de AA

Se retne los lunes, jueves y sdbados a las 7:00pm

Iglesia Luterana Cristo Victor, Sala de la Amistad (entra por la puerta lateral)

202 Stanley, Victoria, TX

Teléfono: (361) 575-4363

*También hay disponible Zoom. ID de la reunién: 6626211099, codigo de acceso:
218223

GRUPOS DE APOYO (Consumo de sustancias)

Los lunes a las 7:00pm
Iglesia Presbiteriana Grace
3604 Ben Jordan

Martes a las 7:00pm (reunién de mujeres)
Hermanas en busca de soluciones
401 S. Moody, Victoria, TX

Martes a las 7:00pm
Iglesia de San Fracis

3002 Miori Ln. Victoria, TX

Los miércoles a las 7:00pm
Iglesia de San Francisco
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3002 Miori Ln, Victoria, TX

Los jueves a las 7:00pm
Ejército de Salvacion
1302 N Louis St, Victoria, TX

Jueves a las 7:00pm
Iglesia de San Francisco 3002 Miori Ln. Victoria, TX

Viernes a las 7:00pm
Iglesia de San Francisco
3002 Miroi Ln, Victoria, TX

Sabado 12:00pm
Iglesia de San Francisco
3002 Miroi Ln, Victoria, TX

Los domingos a las 6:00pm
Iglesia de San Francisco
3002 Miori Ln, Victoria, TX

*Linea de ayuda: 361-992-2113
*Visita www.cbana.org para consultar los horarios de reuniones actualizados

Asesoramiento grupal sobre el consumo de sustancias

Se retne el lunes de 1:15pm a 2:15pm

Gulf Bend Center, Sala de Asesoramiento Grupal

6502 Nursery Dr, Ste. 100, Victoria, TX

*Para mas informacion, por favor envie un mensaje de texto o llame a Ashley Surber,
consejera de consumo de sustancias, al 361-433-7478

Grupo de Busqueda de Seguridad

Se retne los jueves de 10:00amam a 11:30am

Gulf Bend Center, Sala de Asesoramiento Grupal

6502 Nursery Dr, Ste. 100, Victoria, TX

*Para mas informacion, por favor envie un mensaje de texto o llame a Monica Nicholas,
consejera en uso de sustancias, al 361-412-8262

GRUPOS DE APOYO (otras adicciones)

Adictos al Sexo Anonimos
WWW.SEXaa.0rg

GRUPOS DE APOYO (Alzheimer)

Grupo de Apoyo al Alzheimer (Victoria)
Morada Vicotria

9606 NE Zac Lentz Parkway

Teléfono: 361-582-2100
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*[_lama si te interesa la hora de las reuniones.

GRUPOS DE APOYO (duelo)

Grupo de Apoyo para Viudas, Viudos y Duelo (también abierto a divorciadas)
Normalmente se retune el primer martes de mes a las 3:30pm (llama para las fechas
exactas)

Nuestra Sefiora de los Dolores, Salon de la Trinidad

208 W River St, Victoria, TX

*Para mas informacion, contacte con el 361-575-2293

Grupo de Apoyo al Duelo del Hospicio del Sur de Texas

Por favor, llame para inscribirse y asistir.

Teléfono: 361-572-4300

605 E Locust, Victoria, TX

*Las reuniones estdn abiertas y se celebran los martes de 10:00amam a 11:15am. Las
reuniones son gratuitas y se ofrecen a todos los que hayan sufrido una pérdida.
https://hospice-vic.org/how-we-help/grief-support/

* Asesoramiento individual y grupal disponible en linea

Grupos de apovo (General)

Iglesia Parkway—Grupos Pathway, ayuda para personas que sufren
Se retne los lunes a las 6:30pm
Parkway Victoria, 4802 N. John Stockbauer Dr, Victoria, TX

Se retine los martes a las 6:30pm
Parkway Port Lavaca, 2400 Carretera 35 S, Port Lavaca, TX

Teléfono: 361-572-8340

CELEBRA LA RECUPERACION

Iglesia Faith Family

Las reuniones son los jueves por la tarde a partir de las 7:00pm (comida de cortesia a las
6:00pm)

2002 East Mockingbird, Victoria, TX 77901

Teléfono: 361-573-2484

*Hay cuidado infantil gratuito para quienes asisten a clase. Hay diferentes grupos de
celebracion de la recuperacion, incluyendo para adolescentes, estudios de escalones para
mujeres y estudios de escalones para hombres.

https://myffc.com/celebrate-recovery

GRUPOS DE APOYO PARA ADOLESCENTES
Iglesia Faith Family
Las reuniones son los jueves por la tarde a partir de las 7:00pm (comida de cortesia a las
6:00pm)
2002 East Mockingbird, Victoria, TX 77901
Teléfono: 361-573-2484
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*Hay cuidado infantil gratuito para quienes asisten a clase. Hay diferentes grupos de
celebracion de la recuperacion, incluyendo para adolescentes, estudios de escalones para
mujeres y estudios de escalones para hombres.

https://myffc.com/celebrate-recovery

Grupo de Apovo para Pérdidas v Abortos Infantiles

Fundacion Pequefios Osos de Confort

Correo electronico: littlebearsofcomfort@gmail.com
https://www.littlebearsofcomfortfoundation.org/

*QOrganizacion sin animo de lucro que ofrece apoyo a cualquier persona (mujeres,
hombres o nifios) que haya sufrido un aborto espontaneo o la pérdida de un bebé (no tiene
por qué ser reciente). Ofrece reuniones de apoyo presenciales y virtuales, orientacion y
apoyo relacionados con el duelo asociado a la pérdida y aborto espontaneo de un bebé.

VICTIMAS DE AGRESION

El puerto, la Alianza de Nifios y el Centro de Victimas

Teléfono: 361-552-5683

Linea de Crisis 24/7: 361-552-4357

Denuncia abuso: 1-800-252-5400

Ferrocarril 215 W, Port Lavaca, TX 77979

*Los servicios incluyen servicios de defensa infantil/familiar/individual, servicios de
crisis de agresion sexual, servicios de violencia familiar, asesoramiento, gestion de casos
y servicios legales.

Servicios Familiares de Mid-Coast

Teléfono: 361-575-7842 o 1-800-870-0368

Linea directa 24/7 - 361-573-4357

2010 N Navarro Suite A, Victoria, TX 77901

*Los servicios incluyen intervencion y prevencion de agresiones, prevencion y servicios
de violencia familiar (incluido un refugio para victimas de violencia doméstica), servicios
para agresiones sexuales, asistencia para vivienda y alquiler, servicios para jovenes y
servicios FAYS (éxito familiar y juvenil).

Asistencia Legal para Supervivientes de Agresion Sexual (LASSA)

Teléfono: (844)303-7233, Opcion 1

Lunes a viernes de 9:00amam a 7:00pm

https://lassatexas.org/

*Servicios legales gratuitos y confidenciales para supervivientes de agresion sexual. Los
abogados responden a todas las llamadas. Los llamantes pueden permanecer en el
anonimato y pueden contactar si no han denunciado a las autoridades.

Departamento de Policia de Victoria, Servicios a Victimas
306 S Bridge St., Victoria, TX

Teléfono: (361)-485-3700
https://www.victoriatx.gov/554/Victim-Services
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Esperanza del sur de Texas

3805 E Rio Grande, Victoria, Texas 77901

Lunes a viernes de 8:30am a 5:30pm

Teléfono: 361-573-4673

Correo electronico: info@hopecenterstx.org

https://hopecenterstx.org/what-we-do/

*Proporciona un entorno seguro y amigable para los nifios donde las fuerzas del orden,
los servicios de proteccion infantil, la fiscalia, profesionales médicos y de salud mental
pueden compartir informacion y desarrollar estrategias efectivas y coordinadas sensibles
a las necesidades de cada caso y nifio.

Apovyos militares

Oficina de Servicios a Veteranos

Edificio de Salud Publica del Condado de Victoria

2805 North Navarro Street, Ruta 501, Victoria, Texas, TX 77901
Teléfono: (361) 582-5810

Lunes a jueves: 8:00amam -4:00pm

Viernes: 8:00amam -3:00pm

Cerrado: Almuerzo - 12 pm — 1pm, fines de semana y festivos
https://www.vctx.org/page/veterans

Emprendimientos

602 North Staples St., STE 190, Corpus Christi, TX 78401 (ubicacién mas cercana)
Teléfono: (361)-356-3649 o (210)-431-6466

https://endeavors.org/

*Ofrece servicios para veteranos y sus familias, incluyendo asistencia para alquiler,
blisqueda y colocacion de vivienda, asistencia financiera temporal, derivaciones a
recursos comunitarios, divulgacidon y conexion con beneficios y servicios del VA. Con
sede en San Antonio, pero presta servicio a Victoria y condados cercanos.

Clinica VA de Victoria Ambulatoria

311 Spring Green Blvd., Victoria, TX 77904

Horario: de lunes a viernes de 8:00amam a 4:30pm

Teléfono: 361-582-7700

Teléfono (atencion de salud mental): (210)-617-5300
https://www.va.gov/south-texas-health-care/locations/victoria-va-clinic/#health-care-
offered-here

Linea de Crisis para Veteranos — 800-273-8255***

*Los servicios incluyen pruebas de laboratorio y patologia, atencion de salud mental,
nutricioén y atencion dietética, podologia, atencidon primaria, trabajo social y telemedicina.
Debe estar inscrito en la atencion sanitaria de la VA y registrado como paciente en el
Sistema de Salud para Veteranos del Sur de Texas antes de concertar una cita.

Red de Pares de Veteranos Militares

Oscar Pulido, Especialista en Apoyo entre Pares (condados de Victoria, Calhoun, Lavaca,
Refugio, Jackson, DeWitt y Goliad)

Teléfono: 361-935-0753
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CRIANZA

Servicios Familiares de la Costa Media—Servicios FAYS

Teléfono: 361-575-7842 o 1-800-870-0368

Linea directa 24/7 - 361-573-4357

2010 N Navarro Suite A, Victoria, TX 77901

*Los servicios incluyen intervencion y prevencion de agresiones, prevencion y servicios
de violencia familiar (incluido un refugio para victimas de violencia doméstica), servicios
para agresiones sexuales, asistencia para vivienda y alquiler, servicios para jovenes y
servicios FAYS (éxito familiar y juvenil).

Conexiones VISD

3002 E. North St. Ste. J, Victoria, TX

Teléfono: 361-788-9909

Lunes a viernes de 8:00ama a 4:45pm (cerrado por festivos/descansos VISD)
*Proporciona asistencia a estudiantes, familias y empleados de VISD con ropa, articulos
de higiene, alimentos y derivaciones para otros recursos comunitarios. La asistencia es
cada caso.

Departamento de Salud Publica del Condado de Victoria - WIC de Victoria

2805 N. Navarro St., Victoria, TX

Teléfono: (361)-578-2884

https://www.vcphd.org/page/health.wic.home

* Atiende a familias elegibles desde el momento en que descubren que estdn embarazadas
hasta el quinto cumpleafios del nifio. Ofrece servicios como alimentacion saludable,
apoyo a la lactancia materna, clases de nutricion, etc., a los condados de Calhoun,
DeWitt, Jackson, Goliad, Lavaca y Victoria.

Departamento de Salud Publica del Condado de Victoria - Visitas a domicilio en
Texas

2805 N. Navarro St., Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-578-6281, Ext. 3808
https://www.vcphd.org/page/health.home.visiting.home

*Atiende a familias elegibles del condado de Victoria con educacién y apoyo parental,
incluyendo cualquier pregunta sobre crianza y recursos locales. Presta servicios a
cualquier persona (incluidos padres, abuelos, padres de acogida u otros cuidadores) que
esté esperando un hijo o que tenga un hijo que atin no haya comenzado infantil.

Condado de Victoria - Conexiones familiares

Clinica S.T.A.R.S.

4208 Retama Cir., Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-575-0681

Horario: lunes a jueves de 9am a 4pm
https://www.vcphd.org/page/health.home.visiting.family.connects

*Programa de visitas domiciliarias para enfermeras en familias con recién nacidos de 3 a
12 semanas en el condado de Victoria. Las enfermeras pueden atender varias necesidades
familiares, como controles de peso del embarazo, revisiones de salud de la madre,
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cribados de depresion posparto, opciones de cuidado infantil, recursos financieros, grupos
de apoyo para padres, etc.

RELACIONES

Grupo de Apoyo sobre Relaciones

Los miércoles al mediodia

Comunidad de Bienestar Gulf Bend

1009 Nimitz.

Victoria, TX 77904

(Se retne en la sala comunitaria con Lane Johnson, M. Div., LCP-S y Stanley Schweke)
Sin cargos

GAY, LESBIANAS, BISEXUALES Y TRANSGENERO

Centro de Consejeria Montrose

401 Branard St., Houston, TX 77006

Teléfono: 713-529-0037

Linea de ayuda 24 horas: 713-529-3211

www.montrosecounselingcenter.org

*Ofrece asesoramiento y otros servicios sociales para personas LGBTQ y VIH+. Los
servicios incluyen gestion de casos, asesoramiento, atencion de afirmacion de género,
asistencia para la vivienda y tratamiento para el consumo de sustancias.

El Proyecto Trevor

Linea de ayuda 24 horas: 1-866-488-7386
Envia el mensaje "START" al 678-678
https://www.thetrevorproject.org/

* Apoyo en crisis para jovenes LGBTQ.

AUTISMO

Asociacion de Victoria para Ciudadanos con Discapacidades

Apartado de correos 7164, Victoria, TX 77903

*Proporciona apoyo social y eventos para los miembros. La cuota de membresia es de 12
dolares por miembro. Las personas pueden unirse a VACD durante la campafa anual de
membresia, que suele celebrarse en los meses de septiembre y octubre. Las cartas y notas
pueden enviarse a VACD a través de su apartado postal; asegurese de incluir una
direccion postal valida y/o un numero de teléfono para que el personal de VACD pueda
contactar con usted.

Hospital Infantil Driscoll—Medicina Pediatrica del Desarrollo

3533 S. Alameda St., Edificio Sloan 4% planta, Corpus Christi, TX 78411

Teléfono: 361-694-5650

*Ofrece pruebas para: autismo, capacidades cognitivas, académicos, desarrollo del
lenguaje y funciones de memoria. Debe contar con derivacion del médico de atencion
primaria para programar una evaluacion.
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LINEAS DE AYUDA EN CRISIS

Linea de Prevencion de Suicidios y Crisis
988
*Ofrece acceso 24/7 por llamadas y mensajes de texto a consejeros de crisis formados.

Centro Gulf Bend MHDD
Linea de Emergencia 24/7: 1-877-SAFE-GBC (1-877-723-3422)

Servicios Familiares de Mid Coast
Linea de Ayuda para Violencia Doméstica y Agresion Sexual: (361)-573-HELP(4357) o
(800)-870-0368

El puerto
Linea de Crisis 24 horas: (361) 552-5683
*Violencia doméstica, agresion sexual, abuso, etc.

Departamento de Servicios de Proteccion y Regulacion Servicios de Proteccion
Infantil (CPS) Servicios de Proteccion de Adultos (APS)
Teléfono: 1-800-252-5400

Linea de Crisis y Suicidio del VA (Veteranos)
Llama al 988 y selecciona 1

Texto 838255

Si tienes pérdida auditiva, llama al TTY: 800-799-4889

Linea Nacional de Salud Mental Materna
1-883-852-6262

Trans Lifeline

Linea de apoyo entre iguales gestionada por personas trans para personas trans y en
proceso de preguntas: 877-565-8860

https://translifeline.org/

Directorio Nacional de Warmline de NAMI

Una Warmline es una linea de ayuda gestionada por pares que ofrece apoyo emocional a
los llamantes y estd atendida por compaifieros y voluntarios formados que han pasado por
sus propias dificultades de salud mental y saben lo que es necesitar ayuda. Las
Warmlines son gratuitas y confidenciales.

https://www.nami.org/wp-content/uploads/2025/11/Warmline-Directory-as-of-Nov-20-
2025.pdf

Lineas de calor:
La Linea de Contacto en Crisis — (615)-244-7444 (1lamando) o (615)-502-4373 (24/7,
hablantes de espainol disponibles)

Un oido para escuchar y una pasion por el cuidado: (844) 755-4673 (L-viernes 12 del
mediodia a las 22:00 CST, hablantes de espafiol disponibles)
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TX MHA Texas Warm Line - (817) 546-7826 (lunes a viernes 8am - Spm CST)

DEPARTAMENTOS DE SALUD

Condado de Dewitt (361) 275-0920
Condado de Victoria (361) 578-6281

VIH/ITS DE TEXAS

Departamento de Salud Publica del Condado de Victoria—HARP (Programa de
Recursos para el VIH/SIDA)

2805 N Navarro St., Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-578-6281, Ext. 3801

Horario: lunes a jueves, 8:00am-5:30pm (cerrado para comer de 12:00pm a 1:00pm);
viernes de 7:30 a 1:30pm

https://www.vephd.org/page/health.harp.home

*Proporciona recursos y servicios para personas que viven con VIH/SIDA.

Departamento de Salud Publica del Condado de Victoria—Enfermeria de Salud
Publica

2805 N Navarro St., Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-578-6281, opcion 3

Horario: lunes a jueves, 8:00am-5:30pm (cerrado para comer de 12:00pm a 1:00pm);
viernes de 7:30 a 1:30pm

https://www.vctx.org/page/health.nursing.stds

*Ofrece pruebas y tratamiento para VIH, sifilis, gonorrea y clamidia por 50 délares (14

aflos 0 mas).

INFOLINEAS SOBRE VIH/ITS DE TEXAS

CDC: 1-800-CDC-INFO (1-800-232-4636)

Lineas de ayuda para VIH/SIDA en Texas:
737-255-4300

1-800-299-SIDA

1-800-299-2437 (en espafiol)
www.dshs.state.tx.us/hivstd

EMBARAZO

El Proyecto Gabriel de la Encrucijada
Teléfono (linea 24/7): (361)-576-1156
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*Ofrece servicios a mujeres embarazadas de 18am afios o mds durante todo el embarazo.
Estos servicios pueden incluir asistencia educativa, materiales (por ejemplo, sillas de
coche) y un punto de contacto individual durante el embarazo. El Hogar de Maternidad
Bethleham también esta disponible para mujeres embarazadas sin hogar hasta que su hijo
cumpla un afo. Llama al nimero de teléfono que aparece para comenzar a recibir
servicios.

Departamento de Salud Publica del Condado de Victoria - WIC de Victoria

2805 N. Navarro St., Victoria, TX

Teléfono: (361)-578-2884

https://www.vephd.org/page/health.wic.home

*Atiende a familias elegibles desde el momento en que descubren que estdn embarazadas
hasta el quinto cumpleanos del nifio. Ofrece servicios como alimentacion saludable,
apoyo a la lactancia materna, clases de nutricion, etc., a los condados de Calhoun,
DeWitt, Jackson, Goliad, Lavaca y Victoria.

Departamento de Salud Publica del Condado de Victoria - Visitas a domicilio en
Texas

2805 N. Navarro St., Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-578-6281, Ext. 3808
https://www.vcphd.org/page/health.home.visiting.home

*Atiende a familias elegibles del condado de Victoria con educacion y apoyo parental,
incluyendo cualquier pregunta sobre crianza y recursos locales. Presta servicios a
cualquier persona (incluidos padres, abuelos, padres de acogida u otros cuidadores) que
esté esperando un hijo o que tenga un nifio que ain no haya comenzado el jardin de
infancia.

PRUEBAS DE ADN

Cualquier prueba de laboratorio ahora

5309 N Navarro St, Victoria, TX 77904

Teléfono: 361-252-9581

Horario: lunes a viernes de 8:30am a 4:30pm

*Ofrece pruebas de ADN, ETS, salud general y drogas y alcohol. El precio varia segun
las pruebas.

Precios: https://www.anylabtestnow.com/victoria-77904/

Proveedores de atencion primaria de la zona

Centro de Medicina Familiar DeTar (Clinica de Residencia)

501 E Colorado St.

Teléfono: (361)-579-8300

Horario: de lunes a jueves de 8am a S5pm y viernes de 8am a 12pm

Péagina web: https://www.mydetardoctor.com/doctors-providers

* Actualmente aceptando nuevos pacientes. Acepta todos los seguros principales,
Medicaid y Medicare.

Dr. Steve Huffman, M.D.

Dr. Karim Heras, M.D.
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Dra. Amanda Arauz Tobar, M.D.
Dr. Mark Apopot, M.D.

Dra. Victoria Oneill, M.D.

Dr. Kenneth Roca, M.D.

Dra. Pauline Roxas, M.D.

Dr. Sergio Mejia, M.D.

Dr. Rabia Shahid, M.D

Dra. Stella Fedele, M.D.

Dr. Amal Mohamed M.D.

Grupo Médico DeTar Atencion Primaria-Sur

601 E San Antonio St., Ste. 203 W, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361) 575-8585

Horario: de lunes a jueves de 8am a 4:30pm y viernes de 8am a 12pm

Péagina web: https://www.mydetardoctor.com/doctors-providers

*Actualmente aceptando nuevos pacientes. Acepta la mayoria de los seguros principales,
algunos planes de Medicaid y Medicare.

Proveedores:

Dr. Jasvinder Sidhu, M.D.

Grupo Médico DeTar Atencién Primaria - Norte

9006 N. Navarro St., Ste. B, Victoria, TX 77904

Teléfono: (361)-485-0500

Horario: lunes a jueves de 8am a 6pm

Pagina web: https://www.mydetardoctor.com/doctors-providers

*Actualmente aceptando nuevos pacientes. Acepta la mayoria de los seguros principales,
algunos planes de Medicaid y Medicare. El proveedor habla espafiol con fluidez.
Proveedor:

Jared Nielson, N.P.

Atencion Conveniente del Centro Médico de Ciudadanos

2603 Hospital Dr., Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-582-5685

Horario: de lunes a jueves de 8am a 5pm y viernes de 8am a 12pm

Pigina web: https:/ /www.citizensmedicalcenter.org/page/convenient-care

*Actualmente aceptando nuevos clientes. Acepta la mayoria de los seguros principales,
Medicaid y Medicare. Tiene un proveedor que habla espafiol con fluidez.
Proveedor:

Dra. Julia Flores, MD (hablante espafiola)

WellMed en la estacién Victoria

4502 N Laurent St., Victoria, TX 77901

Teléfono: 361-580-1111

Horario: de lunes a viernes de 8am a 5pm

*Actualmente solo acepta pacientes de Medicare y Medicare Advantage. Acepta BCBS,
United Healthcare, Aetna, Medicare y algunos planes Medicare Advantage.
Proveedores:

Dr. Kishan Chand, MD

Kurt Killebrew
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Suefio y Medicina Familiar

202 James Coleman Dr., Victoria, TX 77904

Teléfono: 361-573-4000

Horario: de lunes a viernes de 8am a 5pm

Pagina web: https://sleepandfamily.com/

*Actualmente acepta nuevos pacientes, pero no aquellos con Medicaid o pago directo.
Acepta la mayoria de los seguros principales y Medicare. Tiene proveedores que hablan
espafiol con fluidez.

Proveedores:

Dr. Gustavo Sandigo (hablante espafiola)

Dr. Grant Henry

Dr. Eliezer Castaneda (hablante espafiola)

Dr. Rasendu Vasavada

Centro de Salud Crossroads

4504 North Laurent Street, Victoria, Texas 77901

Teléfono: (361) 573-9999

Horario: de lunes a viernes de 8am a 6pmoras; saibado de 9am - 4pm; domingo de 9am -
2pm

* Actualmente aceptando nuevos pacientes. Acepta la mayoria de los seguros principales,
Medicaid y Medicare.

Proveedores:

Dr. John Van Metre, M.D.

Dr. Sanjeev Bhatia

Atencion Sanitaria Familiar Pillar

303 E. Airline Rd., Ste. 1, Victoria, TX

Teléfono: (361)-649-3451

Horario: de lunes a viernes de 8am a Spm

* Actualmente un proveedor estd aceptando nuevos clientes (Beverly Martin). Acepta la
mayoria de los seguros principales (sin WellMed) y Medicare.

Proveedores:

Pilar de Kerri, APRN, FNP-C

Beverly Martin, APRN, FNP-C

Centro Regional de Salud Americano

102 Springwood Dr., Victoria, TX, 77904

Teléfono: (361)-576-2222

Horario: de lunes a viernes de 8am a Spm

* Actualmente aceptan nuevos clientes. Acepta la mayoria de los seguros principales,
Medicaid (solo para clientes menores de 40 afios) y Medicare. Tiene proveedores que
hablan espaiiol con fluidez.

Proveedores:

Dra. Kathleen Steiner, MD

Dra. Veronica Guel-Valdivia, MD (hablante hispano)

Dra. Anglela Klawitter, MD

Dr. Braden J. Coleman, MD

Dr. W. Jacob Cobb, MD (hablante hispano)
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Centro de Salud Comunitario de los Centros de Salud Comunitarios de South-
Victoria

4206 Retama Circle, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-576-2110

Horario: lunes, miércoles, jueves y viernes de 8:00am a 5:00pm y martes de 8:00am a
8:00pm

https://communityhealthtx.com/clinics/victoria/

*Los servicios prestados incluyen médicos (solo para adultos—sin pediatria), salud
conductual y odontologia (tanto pediatrica como para adultos). Aceptan nuevos pacientes
para todos los servicios. Acepta Medicaid y Medicare. Escala movil disponible. Nadie
sera rechazado por imposibilidad de pagar.

Proveedores:

Dr. Jay Siu, MD

Dr. Jose Castaiieda M.D. (hablante espaiola)

MEDICOS LOCALES que aceptan Medicaid

Pediatria en aerolineas

601 Airline Rd., Victoria, TX 77901

Teléfono: (361) 575-8500

*Proporciona atencidn a recién nacidos, nifos y adolescentes. Acepta Medicaid y la
mayoria de los seguros privados.

Centro de Cuidado de la Piel y Bienestar Costero (Dermatologia)
Hospital 2705 Dr Ste 100 (frente al Hospital Citizens), Victoria, TX 77901
Teléfono: (361) 579-4700

Horario: de lunes a viernes: de 8am a Spm; Vie: de 8am a 1pm
https://www.coastalskincenter.com/

*Acepta Medicaid y Medicare.

Centro Regional de Salud Americano

102 Springwood Dr., Victoria, TX 77904

Teléfono: (361) 576-2222

Horario: de lunes a viernes de 8:00am a 5:00pm

*Practica de medicina familiar. Acepta Medicaid y la mayoria de los seguros.

Centro de Salud Comunitario de los Centros de Salud Comunitarios de South-
Victoria

4206 Retama Circle, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-576-2110

Horario: lunes, miércoles, jueves, viernes—=8:00am a 5:00pm y martes—S8:00am a
8:00pm

https://communityhealthtx.com/clinics/victoria/

*Los servicios prestados incluyen médicos (solo para adultos—sin pediatria), salud
conductual y odontologia (tanto pediatrica como para adultos). Aceptan nuevos pacientes
para todos los servicios. Acepta Medicaid y Medicare. Escala mévil disponible. Nadie
sera rechazado por imposibilidad de pagar.

Centro de Medicina Familiar DeTar (Clinica de Residencia)
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501 E Colorado St.

Teléfono: (361)-579-8300

Pagina web: https://www.mydetardoctor.com/doctors-providers

*Actualmente aceptando nuevos pacientes. Acepta todos los seguros principales, Medicaid y
Medicare.

Suefio y Medicina Familiar

202 James Coleman Dr., Victoria, TX 77904

Teléfono: 361-573-4000

Pagina web: https://sleepandfamily.com/

*Actualmente acepta nuevos pacientes, pero no aquellos con Medicaid o pago directo.
Acepta la mayoria de los seguros principales y Medicare. Tiene proveedores que hablan
espanol con fluidez.

Centro de Salud Crossroads

4504 North Laurent Street, Victoria, Texas 77901

Teléfono: (361) 573-9999

*Actualmente aceptando nuevos pacientes. Acepta la mayoria de los seguros principales,
Medicaid y Medicare.

Atencién Conveniente del Centro Médico de Ciudadanos

2603 Hospital Dr., Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-582-5685

Péagina web: https://www.citizensmedicalcenter.org/page/convenient-care
*Actualmente aceptando nuevos clientes. Acepta la mayoria de los seguros principales,
Medicaid y Medicare. Tiene un proveedor que habla espafiol con fluidez.

Grupo Médico DeTar Atencién Primaria-Sur

601 E San Antonio St., Ste. 203 W, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361) 575-8585

Pagina web: https://www.mydetardoctor.com/doctors-providers

*Actualmente aceptando nuevos pacientes. Acepta la mayoria de los seguros principales,
algunos planes de Medicaid y Medicare.

Grupo Médico DeTar Atencion Primaria - Norte

9006 N. Navarro St., Ste. B, Victoria, TX 77904

Teléfono: (361)-485-0500

Pigina web: https://www.mydetardoctor.com/doctors-providers

*Actualmente aceptando nuevos pacientes. Acepta la mayoria de los seguros principales,
algunos planes de Medicaid y Medicare. El proveedor habla espafiol con fluidez.

Dentistas de la zona que aceptan Medicaid

Centro de Salud Comunitario de los Centros de Salud Comunitarios de South-
Victoria

4206 Retama Circle, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-576-2110

Horario: lunes, miércoles, jueves, viernes—=8:00am a 5:00pm y martes—S8:00am a
8:00pm

https://communityhealthtx.com/clinics/victoria/
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*Los servicios prestados incluyen médicos (solo para adultos—sin pediatria), salud
conductual y odontologfa (tanto pediatrica como para adultos). Aceptan nuevos pacientes
para todos los servicios. Acepta Medicaid y Medicare. Escala mévil disponible. Nadie sera
rechazado por imposibilidad de pagar.

ASISTENCIA DENTAL GENERAL

Dentaduras e implantes asequibles

4002 S. Padre Island Dr., STE #104, Corpus Christi, TX 78411

Teléfono: (361)-761-8717

*Ofrece servicios dentales asequibles, incluyendo dentaduras postizas, extracciones e
implantes. La primera consulta es gratuita y ofrece opciones de financiacion. No presenta
reclamaciones de seguro.

HOSPITALES/CLINICAS DE LA ZONA

Condado de Victoria

Centro Médico Citizens (361) 573-9181

Detar Hospital (361) 575-7441

Detar North (361)-573-6100
Condado de Jackson

Hospital del Condado de Jackson (361) 782-7800
Condado de Dewitt

Cuero Regional Hospital (361) 275-6191

Condado de Lavaca
Hospital Comunitario de Yoakum  (361) 293-2321

Centro Médico Lavaca (361) 798-3671
Condado de Calhoun

Centro Médico Memorial (361) 552-6713
Condado de Refugio

Hospital Memorial del Condado de Refugio (361) 526-2321
Condado de Goliad

Medicina Familiar Goliad (361) 645-8235

Formacion en RCP v primeros auxilios

Victoria College
Heartsaver (primeros auxilios, RCP y DEA para proveedores no sanitarios) - 70 $
Soporte vital basico para proveedores sanitarios-90 $
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2200 E. Red River St. Victoria, TX 77901

Edificio de Salud Aliada Sala 112

Teléfono: 361-582-2412

*Se requiere preinscripcion y puede hacerse pasando por la oficina o en
https://www.victoriacollege.edu/Explore/ProgramsCourses/HealthCareers/AlliedHealthC
E.

Centro Médico Citizens

Clase de primeros auxilios Heartsaver (para no profesionales sanitarios) - 40 $
RCP/DEA Heartsaver (para proveedores no sanitarios) - 45 $

Clase Heartsaver (para profesionales sanitarios) - 60 $

Clase de canguro de seguros

Hospital 2701 Dr. Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-570-7277

*Hay que llamar antes para registrarse y pagar.

ASISTENCIA CON RECETAS

Muchos hospitales locales cuentan con programas para personas indigentes y/o de
asistencia a pacientes disponibles en todo el condado.

También se puede contactar directamente con las compaifiias farmacéuticas para
recibir ayuda.

Primera Iglesia Metodista Unida

407 N. Bridge, Victoria, TX 77901

Teléfono: 361-578-2701 0 361-576-5553

*Llama a cualquiera de los nimeros de teléfono anteriores para solicitar asistencia con
recetas. También hay una clinica gratuita a través de DeTar y FUMC cada mes. Las
personas deben llamar con antelacion para concertar una cita con la clinica.

Cuidate, Victoria

2805 N. Navarro St. Victoria, TX 77901

Teléfono: 361-578-6281

*Colaborado con St. Vincent De Paul North Texas. Llama para concertar una cita para
asistencia con recetas.

Programa de Atencion Sanitaria para Indigentes del Condado de Calhoun
Centro Médico Memorial

815 N. Virginia St., Port Lavaca, TX 77979

Teléfono: (361) 552-6713

Programa de Asistencia con Recetas — Dewitt Co/Cuero
106 W Reuss Blvd, Ste C, Cuero, TX

361-275-3103

Primer y tercer miércoles de 8:30am a 12:00pm

Primera Iglesia Metodista Unida — Edna
216 W Principal, Edna, TX
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Teléfono: 361-333-5516
*Proporciona asistencia con recetas para personas sin seguro o con seguro insuficiente.
No ayuda con narcoticos.

Sur de Texas Saludable—Programa de Asistencia con Medicacion

Teléfono: 1-866-524-1408

https://healthytexas.tamu.edu/medication-assistance-2/

* Ayuda a personas sin seguro o cobertura limitada de recetas. Llama para pedir cita.
Debe tener un documento de identidad estatal, tarjeta de la seguridad social, prueba de
ingresos y un médico prescriptor.

San Vicente de Paul
https://www.svdpdallas.org/pharmacy/st-vincent-pharmacy
(469)-232-9902

*ofrece ayuda para pagar recetas en todo el estado.

Programa de Asistencia RxPathways de Pfizer

1-844-989-PATH (7284)

www.pfizerrxpathways.com

*Proporciona medicamentos Pfizer gratuitos a pacientes elegibles. Para ser elegible, debe
tener una receta médica, no estar asegurado ni estar asegurado por el gobierno y no poder
permitirse el copago, cumplir las directrices de ingresos (varia segin el medicamento) y
ser tratado por un proveedor sanitario autorizado en EE. UU.

Fundacion Healthwell

Teléfono: 800-675-8416

Horario: lunes a viernes 9am a 5 pm EST
https://www.healthwellfoundation.org/about/what-we-do/

*Proporciona asistencia financiera para copagos de recetas, primas, franquicias,
coseguro, costes de tratamiento pediatrico, gastos de viaje y servicios de salud mental
para quienes tienen un seguro insuficiente con enfermedades cronicas o que cambian la
vida. Debe solicitar la solicitud en linea o por teléfono.

Asistencia al Paciente Novartis

Teléfono: 800-277-2254
https://www.novartis.com/us-en/patients-and-caregivers/patient-assistance/patient-
assistance-foundation-enrollment

*Proporciona medicamentos Novartis a pacientes elegibles sin coste alguno. Para ser
elegible, el paciente debe residir en EE. UU., ser tratado por un proveedor en régimen
ambulatorio y cumplir con las normativas de ingresos. Debe completar una solicitud de
inscripcion, que se puede encontrar en la pagina web de Novartis.

Alcance comunitario de El Roi
Contacta con Stephania Cadengo: 361-582-9509
https://elroioutreach.org/

Programa de Ayuda Extra de Medicare Parte D
Teléfono: 1-800-772-1213
https://www.ssa.gov/medicare/part-d-extra-help
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*Ayuda a los beneficiarios elegibles de Medicare Parte D con el coste de los
medicamentos con receta (deducibles y copagos). Debe proporcionar informacion sobre
ingresos y recursos al solicitar para determinar la elegibilidad.

Fundacion PAN

Teléfono: 866-316-7263

https://www.panfoundation.org/

*Proporciona ayuda financiera para los costes del tratamiento y educacion sobre
enfermedades especificas que figuran en su fondo de enfermedades actual. Para ser
elegibles, las personas deben estar por debajo del nivel federal de pobreza indicado en su
fondo especifico de enfermedades, el tratamiento/medicacion debe estar cubierto por el
fondo de enfermedades y contar con un seguro médico que cubra el tratamiento.

Fundacion de Defensores del Paciente

Teléfono: 1-866-512-3861

https://copays.org/patients-family/

*Proporciona asistencia financiera para copagos, coseguros y franquicias a personas
elegibles con enfermedades en el fondo de enfermedad actual. Debe completar la
solicitud de asistencia por linea o teléfono. Una vez completada, la persona sabra
inmediatamente si es aprobada o denegada.

COMIDA

Victoria

Texas Health and Human Services (oficina de cupones de alimentos)
Horario: lunes a viernes de 8:00am a 5:00pm

2306 Leary Ln, Victoria, TX

Teléfono: 361-578-3523

Clinica WIC-Victoria

Horario: lunes a jueves de 8:00am a 5:30pm (Cerrado para comer de 12pm a 12:30pm)
Viernes de 8:00am a.m. a 12:00pm del mediodia

Horarios extendidos: 2° y 4° lunes del mes de 5:30pm a 7:00pm y sabado 2° y 4° de cada
mes de 8:00am a 12:00pm.

2805 N. Navarro, Victoria, TX

Teléfono: 361-578-2884

*Ofrece servicios para familias desde el momento en que se enteran de que la madre esta
embarazada hasta el quinto cumpleafios del nifio. Algunos servicios incluyen la provision
de alimentos saludables, apoyo a la lactancia y clases de nutricion. Para concertar una cita

en la sede de Victoria o en cualquiera de las clinicas satélite, llame a la linea principal
(361-578-2884)

VCAM (Ministerios de Asistencia Cristiana de Victoria)

Horario: lunes a viernes desde las 9:00am de la mafana. — 12:00pm del mediodia
108 N. Liberty, Victoria, TX

Teléfono: 361-572-0048

*Proporciona ayuda con comida y ropa. Cuando hay fondos disponibles, ayuda con
tarjetas de gasolina (solo para citas médicas), servicios (agua y electricidad) y recetas
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(actualmente no proporciona servicios publicos, recetas o asistencia para gas a fecha de
1/2/24).

La Cocina de Cristo

Horario: lunes a viernes de 7:00am a 1:00pm

611 E. Warren, Victoria, TX

Teléfono: 361-578-4233

*Proporciona una comida caliente diaria (de lunes a viernes).

Banco de Alimentos de la Media Luna Dorada

801 S Laurent St., Victoria, TX

Horario: de lunes a viernes de 8am a 12pm y de 1pm a 4pm

https://www.ttbgc.org/

*Ofrece asistencia con servicios sociales como rellenar SNAP, Medicaid, TANF, etc.
Distribuye productos alimentarios a agencias asociadas—no distribuye alimentos
directamente a las personas desde el centro.

Comidas a domicilio en el sur de Texas

603 E Murray, Victoria TX 77901

Teléfono: 361-576-2189

Horario: 8:00am-2:00pm (teléfono)

Connection Café: 10:30am - 1:00pm *los horarios y fechas pueden cambiar
mensualmente debido a las actividades.

*Atiende a personas mayores en el condado de Victoria, Cuero y Thomaston.
Proporciona comidas mdviles, el Connection Café (comidas y actividades en el lugar
diariamente de 9:30am a 11:30am. Se requiere reserva), comida para mascotas y
asistencia veterinaria basica, voluntarios que supervisan el bienestar de los clientes,
library 2 go (colaboracion con la Biblioteca Publica de Victoria para llevar materiales
bibliotecarios a los clientes), y otros programas y eventos.

Gulf Bend Center—Comunidad de Bienestar

1009 N Nimitz St., Victoria, Tx 77901

Teléfono: 361-703-5161

Horario: lunes a viernes de 8 de la mafiana a mediodia

*El personal de GBC debe completar una solicitud con el cliente. Debe programar la
recogida de las bolsas o cajas de comida con al menos 24 horas de antelacion.

Iglesia de Santa Maria—Despensa de Alimentos de la Sociedad San Vicente de Paul
101 W. Convent St., Victoria, TX (Por favor, formen fila a lo largo de Convent St,
comenzando en la interseccion de Main y Convent)

Teléfono: 361-572-8723

Distribucion de comida: Todos los martes (excepto el primer martes de cada mes) de
2:30pm a 4:00pm.

Sociedad de San Vicente de Paul

Teléfono: (361)-648-1867

*Proporciona asistencia (comida, alquiler, servicios, etc.) cuando haya fondos
disponibles. Las personas deben dejar un mensaje de voz con su nombre y numero de
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llamada entre las 10:00am y las 3:00pm los martes y jueves. El personal voluntario
devolverd la llamada cuando estén disponibles.

Iglesia de la Victoria C3

1604 E Crestwood, Victoria, TX

Teléfono: 361-573-5930

*Ofrece despensa de alimentos los martes ler y 3 de cada mes de 12:00pm a 3:30pm.
También ofrece duchas gratuitas los martes y jueves de 8:30am a 11:30am.

Despensa Pirata

Universidad de Houston-Victoria y Victoria College

3007 N Ben Wilson St, Jaguar Hall, Ste. 1135, Victoria, TX 77901

Horario: miércoles y jueves de 12:30am a 3:00pm

*Solo para estudiantes actualmente matriculados en UHV y VC. Recursos gratuitos y
andnimos para dar acceso a productos alimentarios e higiénicos al menos una vez por
semana. Los estudiantes también pueden realizar pedidos online a través del Formulario
de Recogida de Pedidos JP's Market en JagSync. Por favor, contacte con Molly Duke en
el 361-485-4457 para mas informacion.

Alcance comunitario de El Roi
Contacta con Stephanie Cadengo: 361-582-9509
https://elroioutreach.org/

Mercado de Agricultores de Victoria

2805 N. Navarro St, Victoria, TX

Teléfono: (361)-218-9246

Horario: miércoles y sdbados de 9:00am a 12:00pm

*Los vendedores locales venden productos frescos, carnes y otros alimentos y productos
caseros. Ahora se aceptan fondos SNAP/EBT.

*Duplicar el programa de dinero en comida. Aportar hasta 25 d6lares de SNAP/EBT para
crédito en el mercado de agricultores.

Iglesia Luterana de Nuestro Salvador

4102 N. Ben Jordan, Victoria, TX

Teléfono: (361)-575-4305

Horario: 2° y 4° martes 4:00pm-5:00pm

JUNIO-SEPTIEMBRE: 10:00am—11:00am AM OCTUBRE-MAYO: 4:00pm—5:00pm

Iglesia Faith Family

2002 E. Mockingbird Lane, Victoria, TX
Teléfono: 361-573-2484

Horario: domingo 8:30am — 12:30pm

Lunes, martes y jueves de 12:00pm a 3:00pm
Miércoles 12:00pm - 7:00pm

Ministerio de Alcance por Su Gloria

Pastora Mary Price

Teléfonos: (361)-655-6266 y (361)-703-3417
Correo electronico: 4HzGloryORM@gmail.com
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*Organizacion sin animo de lucro que ayuda a personas sin hogar en Victoria.
Proporciona alimentos, productos de higiene, ropa, mantas y cualquier otro articulo
donado.

Despensa de alimentos City Harvest
2802 Lone Tree Rd, Victoria, 77901
361-576-9966

*1er martes del mes 1:00pm — 3:00pm

Despensa de Alimentos de Vientos Rapidos
1008 N. Laurent #D Victoria, 77901
Lunes — miércoles de 10:00am a 1:00pm

Despensa de Alimentos del Ejército de Salvacion
1304 N. Louis St, Victoria 77901
Lunes y viernes de 9:00am a 3:00pm

Centro de Vida Cristiana Victory
1604 E. Crestwood Dr, Victoria, 77901

ler y tercer martes de mes de 1:00pm a 3:00pm

Condado de Victoria

Iglesia de San Patricio de Bloomington
13316 Carretera Estatal 185, Bloomington TX, 77951
ler jueves del mes de 8:30am a 11:00am

Iglesia Metodista Unida Telferner

127 East St. Victoria, TX 77905

*Dispone de una despensa de alimentos el tercer viernes de cada mes de 3:00pm a
5:30pm. Las personas deben residir en Telferner o en los alrededores para inscribirse en
la despensa de alimentos.

Condado de Calhoun

Ministerios Comunitarios del Condado de Calhoun

331 Alcoa Dr., Port Lavaca, TX 77979

Teléfono: 361-552-1722

*Proporciona despensa de alimentos y servicios de asistencia de emergencia.

Clinica Satélite WIC-Port Lavaca

17 N. Ash St., Port Lavaca, TX 77979

Horario: 1°,2°y 3° lunes y 1°y 3° miércoles de cada mes-9:00am a 4:00pm (cerrado de
12:00pm a 12:30pm para comer)

Teléfono: 361-578-2884

Despensa de alimentos de la Iglesia Comunitaria de Bayside
25080 JWY 172 Olivia, 77979
*2° jueves del mes 4:00pm - 6:00pm
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Alimenta a mis ovejas @ FUMC Seadrift
104 W Baltimore Ave, Deriva 77983
361-524-8111

*3er martes del mes 8:30 a.m. - 10:00am

Despensa de alimentos Seadrift de la Primera Iglesia Metodista Unida
601 S 2nd St, Seadrift, TX
Teléfono: (361)-433-5778

Distribucion de comida: tercer martes de cada mes de 9am - 10:30am

Condado de Goliad

Despensa de Alimentos de Alcance del Condado de Goliad

611 E End St, Goliad, TX

Teléfono: (361)-484-1562

Distribucion de comida: 1°y 3° jueves del mes de 8am a 10am

*Las personas no necesitan registrarse previamente, pero deben ser residentes del
condado de Goliad.

Despensa de Alimentos Metodista Fannin
9852 U.S. HWY 59 N, Fannin, 77960
Asistencia de emergencia disponible el 2° martes de 9:00am a 11:00am

Despensa de Alimentos Episcopal de San Felipe
45 S. Saratoga, Berclair, 78107

1° martes de 8am a 11 de la manana

*debe ser residente de Berclair

Clinica Satélite WIC - Goliad

360 N. Fort, Goliad, TX 77963 (dentro del Edificio de la Oficina de la Autoridad de
Vivienda de Goliad)

Horario: 2° miércoles de mes de 9:30am a 1:00pm

Teléfono: 361-578-2884

Condado de Lavaca

Despensa de Alimentos Body-Manna del Ministerio de Asistencia Lavaca
1429 E Fourth St., Hallettsville, TX
Horario: martes de 9am to 12 horas (cerrado el quinto martes del mes)

Primera Iglesia Bautista de Yoakum
202 E. Grand, Yoakum 77995
361-293-2319

Todos los martes de 1:30pm a 4:00pm
*QOrganizado por apellido

ler martes: de AaF

2° martes: G-L

3er martes: de lunes a viernes

4° martes: S-Z
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Primera Iglesia Metodista Unida Shiner
102 W. Church, Shiner, 77984
361-594-3830

Jueves de 9:00am a 11:00am

Clinica Satélite WIC-Yoakum

206 W. Hugo St., Yoakum, TX 77995 (dentro del Anexo del Hospital Comunitario de

Y oakum)

Horario: tercer martes de cada mes de 9:00am a 4:00pm (cerrado de 12:00pm a 12:30pm
para comer)

Teléfono: 361-578-2884

Condado de DeWitt

Casa de la Alianza Ministerial del Area de Cuero (CAMAL)

209 W. Main St., Cuero, TX

Teléfono: (361)-275-5022

Distribucion de comida: segundo jueves de cada mes de 9:00am a 10:30am para mayores
de 60+ y de 2:00pm a 6:00pm para todas las edades

El cuarto jueves de cada mes, de 9am to 1pmoras, para todas las edades

Ministerio de Asistencia de Yorktown
123N. Iglesia, Yorktown, 78164
1°y 2° miércoles de 9:00am a 12:00pm

Clinica Satélite WIC-Cuero
201 Leonard Roy Harmon Dr., Cuero, TX 77954 (dentro de la casa club de Cuero Park)
Horario: ler y tercer miércoles de cada mes de 9:00am a 4:00pm (cerrado de 12:00pm a

12:30 para comer)
Teléfono: 361-578-2884

Clinica Satélite WIC-Y orktown
7th St (en Eckhardt), Yorktown, TX 78164 (dentro de la Sala Comunitaria de la
Autoridad de Vivienda de Yorktown)

Horario: primer martes de cada mes de 9:30am a 12:30pm
Teléfono: 361-578-2884

Condado de Jackson

Centro de Eventos Top Hand de la Despensa de Alimentos de la Iglesia Comunitaria
de Bayside

8936 US HWY 59N, GANADO, 77962

4° jueves de 4:00pm a 6:00pm

Mas ubicaciones en las despensas de alimentos
https://www.ttbgc.org/food-assistance

VIVIENDA/REFUGIO
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Condado de Victoria

Servicios Familiares de Mid Coast

2010 N Navarro STE. A, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361) 575-7842

http://midcoastfamily.org/

*Proporciona ayuda para vivienda y alquiler para personas sin hogar o en riesgo.
También ofrece servicios para jovenes, supervivientes de agresion sexual, supervivientes
de violencia doméstica y un centro de recursos comunitarios. Atiende a los condados de
Victoria, Calhoun, DeWitt, Goliad, Gonzalez, Jackson y Lavaca.

Autoridad de Vivienda de Victoria

4001 Halsey, Victoria, TX

Teléfono: (361) 575-3682

Horario: de lunes a jueves de 8am a 4pmoras, viernes solo con cita previa

*Debe presentar una solicitud previa en persona los martes y jueves (excepto los
primeros 7 dias de cada mes) entre las 9:00am y las 3:00pm. Debe llevar un DNI,
certificado de nacimiento y tarjeta de la seguridad social con la solicitud previa. Una vez
que las personas entregan su solicitud previa, se les coloca en lista de espera hasta que les
toque completar la solicitud completa.

Ejército de Salvacion (solo hombres)

1302 N. Louis, Victoria, TX

Teléfono: (361) 576-1297

*Refugio de emergencia para hombres sin hogar. Llama para disponibilidad. Requiere
identificacion en la admision.

Promise Pointe

8550 US -59

Victoria, TX 77905

Teléfono: (361)- 571-2589

https://promisepointe.org/

*Vivienda para personas sin hogar a largo plazo/ Casas diminutas asequibles y
permanentes. Solo para personas sin hogar cronicas. Ocupacion individual, sin familias.

Refugio para Mujeres en Crisis de Mid-Coast Family Services (abuso/violencia
doméstica)
Teléfono: (361) 573-4357 o 1-800-870-0368

Hogar de Ayuda Perpetua (solo mujeres sin hogar)

705 E Santa Rosa, Victoria, TX

Teléfono: (361) 575-5335

Horario: lunes a jueves de 8am a 6pm horas; Vie 8:30am a 11:30am
https://www.perpetualhelphome.org/

* Acepta familias (mujeres con nifios). Sin embargo, no permite nifios mayores de 12
afios. Llama para mas informacion y disponibilidad.
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La Dominion Apts.

3602 E. Juan Linn, Victoria, TX

Teléfono: (361) 572-4566

Horario: de lunes a viernes de 9am - Spm

https://ladominionapts.com/

* Acepta vales de la Seccion 8. Apartamentos de 3 dormitorios/1 bafio por 950 $/mes. 350
$ de depdsito y 40 $ de tasa de solicitud no reembolsable.

Apartamentos Bretton Village

1503 Victoria Station Dr, Victoria, TX

Teléfono: 361-572-8213

*Vivienda de bajos ingresos para personas mayores y con discapacidad que requieren las
caracteristicas de un apartamento accesible (por ejemplo, accesible para sillas de ruedas).
Solo apartamentos de 1 dormitorio.

Apartamentos Briarfield West
1707 Beauvoir St., Victoria, TX 77901
Teléfono: (361)-573-9801

Apartamentos Fox Run.

2008 Sam Houston, Victoria, TX

Teléfono: (361) 578-2954

https://prosperahcs.org/portfolio-posts/fox-run-apartments/

* Apartamentos para personas y familias con ingresos limitados. Disponibles en 1,2y 3
dormitorios. Solicita los martes de 9:30am a 11:00am y de 1:00pm a 3:00pm para entrar
en la lista de espera.

Apartamentos de la finca Caney Run.

101 S Ben Jordan, Victoria, TX 77901

Teléfono: 361-579-0324

*Pisos de 2 y 3 habitaciones con ingresos basados en ingresos. Tasa de solicitud de 25
dolares.

Apartamentos Victoria Trails

5609 John Stockbauer, Victoria, TX 77904

Teléfono: 361-580-2901
https://www.greystonerents.com/communities/victoria-trails/

*Basado en ingresos. Apartamentos de 2, 3 y 4 habitaciones. Tasa de solicitud de 22
dolares.

La Casa Brownson

1616 Lone Tree Rd, Victoria, TX

Teléfono: 361-573-7161

http://brownsonhome.org/

* Alojamiento voluntario para nifios de 2 a 18am afios (nifios y nifias) que, por cualquier
motivo, no pueden ser atendidos por sus padres. La mision de The Brownson Home es
proporcionar un hogar familiar acogedor para los nifios necesitados, para que puedan
tener esperanza y estabilidad y desarrollar valores y habilidades para la vida.
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Apartamentos Colonial Greens

305 E Brazos y 1507 N Wheeler, Victoria, TX

Teléfono: 361-578-1258

* Acepta vales de la seccion 8 y fondos de la Costa Media. Apartamentos de 1 habitacion.

Apartamentos Juan Linn

601 E Juan Linn, Victoria, TX

Teléfono: 361-572-4566

* Acepta vales de la seccion 8. Apartamentos de 1 y 2 dormitorios.

El desembarco

1202 Mallette Dr, Victoria, TX

Teléfono: 361-576-4915

* Acepta vales de la seccion 8. Apartamentos de 1 y 2 dormitorios.

Apartamentos Houston House

103 Cornwall Dr, Victoria, TX

Teléfono: 361-578-2914

* Apartamentos para personas y familias con ingresos limitados. Apartamentos de 1,2y 3
dormitorios. Solicita los martes de 9:00am a 3:00pm para ser incluido en la lista de
espera.

Apartamentos Mockingbird Plaza

2501 Mockingbird Ln., Victoria, TX

Teléfono: 877-373-1291

* Apartamentos para personas y familias de ingresos limitados. Apartamentos de 1, 2,3y
4 dormitorios.

Apartamentos North Street
1109 E North St, Victoria, TX
Teléfono: 361-573-2224

Apartamentos Pinnacle Pointe

702 Salem Rd, Victoria, TX

Teléfono: 361-214-5918

* Apartamentos para personas y familias con ingresos limitados. Apartamentos de 2 y 3
dormitorios.

Apartamentos Sage Creek

607 Fillmore Ave, Victoria, TX

Teléfono: 361-573-1666

*Acepta vales de la seccion 8. Apartamentos de 1 y 2 dormitorios.

Apartamentos Salem Village

5201 John Stockbauer, Victoria, TX

Teléfono: 361-576-6170

*Acepta vales de seccion 8. Apartamentos de 1, 2, 3 y 4 dormitorios.

Aldea Senior Thomas Ninke
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1907 Lova Dr, Victoria, TX
Teléfono: 361-573-2224
https://www.thomasninkeseniorvillage.com/

* Acepta vales de la seccion 8. Apartamentos de 1 y 2 dormitorios. Las solicitudes pueden

presentarse en linea.

Apartamentos Victoria Place
701 E Airline, Victoria, TX
Teléfono: 361-576-5852

*Puede aceptar vales de seccion 8. Apartamentos de 1 y 2 dormitorios.

Apartamentos Victorian Village
1903 Lawndale St, Victoria, TX
Teléfono: 361-485-1260

* Acepta vales de la seccion 8. Apartamentos de 1 y 2 dormitorios.

Apartamentos Vista Del Sol
212 Sam Houston, Victoria, TX
Teléfono: 361-578-6822
https://vistadelsolvictoria.com/

* Acepta vales de la seccion 8. Apartamentos de 1 y 2 dormitorios.

Calhoun Co.

Autoridad de Vivienda de Port Lavaca
672 George St. #147, Port Lavaca, TX
Teléfono: 361-552-8831

Horario: lunes a jueves de 7am a 3pm

Apartamentos Sea Breeze Village
233 Alcoa Dr., Port Lavaca, TX
Teléfono: 361-553-8553

*Pisos de 2 y 3 habitaciones.

Apartamentos Sea Greens

202 Seashell Dr., Port Lavaca, TX
Teléfono: 361-552-6457

* Apartamentos de 3 habitaciones

DeWitt Co.

Autoridad de Vivienda de Cuero

203 W Church St., Cuero, TX

Teléfono: 361-275-6127

Horario: lunes a jueves de 7:00am a 4:30pm

Autoridad de Vivienda de Yorktown
406 Eckhardt St., Yorktown, TX
Teléfono: 361-564-3132

Horario: lunes, miércoles y viernes de 10:00am a 4:00pm.
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Apartamentos Bailey Square

1501 N Valley St., Cuero, TX
Teléfono: 361-524-5410
https://dmabaileysquare.com/

* Apartamentos de 1, 2 y 3 habitaciones

Apartamentos Kate's Place

2305 N McLeod St., Cuero, TX

Teléfono: 361-275-8865

https://www katesplacecuero.com/

* Acepta vales de la seccion 8. Apartamentos de 1 y 2 dormitorios.

Los Apartamentos Oaks

501 N Terry St., Cuero, TX

Teléfono: 361-275-8865

* Acepta vales de seccion 8. Apartamentos de 1, 2 y 3 habitaciones.

Lavaca Co.

Autoridad de Vivienda de Yoakum

712 Forrest St., Yoakum, TX

Teléfono: 361-293-5241

https://kenedyhousing.info/

Horario: de lunes a jueves de 9am - 5pm horas.

*Debe enviar la solicitud online en https://kenedyhousing.info/.

Autoridad de Vivienda de Hallettsville

103 Village Dr., Hallettsville, TX

Teléfono: 361-798-5845

https://hallettsvillehousingauthority.info/

Horario: de lunes a jueves de 8:30am a 3:30pm (cerrado para comer de 11:30am a
12:30pm)

Apartamentos Leatherwood Terrace.
105 Ellen May Rd., Yoakum, TX 77995
Teléfono: 361-293-5122

Mansion Colonial

705 Lavaca St, Yoakum, TX

Teléfono: 361-293-5500

Horario: lunes a viernes de 10am a S5pm

*Acepta vales de seccion 8. Apartamentos de 1, 2 y 3 habitaciones.

Apartamentos Lavaca Landing
1134 Donna Dr., Hallettsville, TX
Teléfono: 361-798-4228

* Apartamentos para personas y familias con ingresos limitados. Apartamentos de 1,2y 3

dormitorios.

Apartamentos Pecan Chase
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106 Walnut Dr., Hallettsville, TX

Teléfono: 361-798-3165

* Apartamentos para personas y familias con ingresos limitados. Apartamentos de 1y 2
dormitorios.

Goliad Co.

Autoridad de Vivienda de Goliad

360 N. Fort, Goliad, TX

Teléfono: 361-645-2774

Horario: martes, miércoles y jueves de 9am - 4pm horas

*Las solicitudes pueden dejarse cuando la oficina esté abierta o en el buzon de entrega
(deben tener todos los documentos requeridos).

Fenner Square Apts.

555 S. Burke St., Goliad, TX 77963
Teléfono: (361) 645-3393

* Apartamentos de 1, 2 y 3 dormitorios.

Refugio Co.
Vivienda para Ancianos Refugio

602 W. Commons St., Refugio, TX 78377

Teléfono: (361) 526-4014

Horario: lunes, miércoles y viernes de 8:30am a 1:30pm

*Complejo de apartamentos para personas de 62 afios 0 mas, discapacitadas
independientemente de la edad y con ingresos muy bajos a moderados

Jackson Co.

Autoridad de Vivienda de Edna, Apartamentos Mauritz Village

600 N Kleas St, Edna, TX

Teléfono: 361-782-3842

Horario: de lunes a viernes de 8:00am a 4:30pm

*Las solicitudes pueden recogerse en cualquier momento en que la oficina esté abierta,
pero solo se aceptan los martes y jueves

Apartamentos Texana

307 S Bryan St., Edna, TX

Teléfono: 361-782-2929

Horario: lunes a viernes de 8:00am a 3:00pm

* Acepta vales de la seccion 8. Apartamentos de 1 y 2 dormitorios.

Mansion Milagrosa

1207 Miracle Dr., Edna, TX

Teléfono: 361-782-2019

https://rhf.org/miracle-manor/

*Vivienda subvencionada para mayores de 62 afios y personas con discapacidad de
movilidad o vision. El alquiler representa aproximadamente el 30% de los ingresos de los
residentes. Llama a la oficina si te interesa solicitar.

Apartamentos Rose Villa

Revision BW: 10/27/2026 46


https://rhf.org/miracle-manor/

306 Mary Rose, Ganado, TX

Teléfono: 361-782-2929

Horario: lunes a viernes de 8:00am a 3:00pm

*Acepta vales de la Seccion 8. Apartamentos de 2 habitaciones.

Asistencia para reparaciones/modificaciones del hogar

Comité de Accion Comunitaria

4007 Halsey St, Victoria, TX

Teléfono: 361-578-2989

Horario: lunes a jueves de 8am a 3pm y viernes de 8am a mediodia
https://www.cacv.us/

*Los servicios incluyen asistencia de servicios, climatizacion (puede incluir aislamiento
de aticos, paredes o suelos y reparaciones menores en suelos, paredes y algunos
electrodomésticos), asistencia en vivienda, asistencia con medicamentos y asistencia
fiscal. Sirve a los condados de Victoria, Refugio, Lavaca, Jackson, Gonzales, Goliad,
DeWitt, Calhoun y Aransas.

Habitat de la Media Luna Dorada para la Humanidad

4103 N Navarro, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-570-4700

Horario: lunes a viernes de 8:30am a4:30pm

https://goldencrescenthabitat.org/

*Ofrece servicios de reparacion del hogar (intemperieza, reparaciones menores, pintura,
paisajismo y servicios para preservar exteriores de viviendas) a propietarios elegibles.
Atiende a los condados de DeWitt, Goliad, Jackson, Lavaca y Victoria.

Departamento de Bomberos de Victoria - Alarmas de humo

Teléfono: 361-485-3460

https://www.victoriatx.gov/421/Smoke-Alarms

*Proporciona detectores de humo e instalacion gratuita. Para solicitar un detector de
humo, llama a la Oficina del Jefe de Bomberos o envia una solicitud online en
https://www.victoriatx.gov/FormCenter/Fire-Department-10/Request-A-Smoke-Alarm-
56.

SERVICIOS

Comité de Accion Comunitaria

4007 Halsey, Victoria, TX 77901

Teléfono: 361-578-2989

*Proporciona asistencia para servicios publicos, asistencia para alquiler y servicios de
climatizacion. Los solicitantes de asistencia para alquiler deben llamar para concertar una
cita para los servicios. Las solicitudes de asistencia para servicios publicos y
climatizacion pueden encontrarse o completarse en linea.

Sociedad de San Vicente de Paul

Teléfono: (361)-648-1867

*Proporciona asistencia (comida, alquiler, servicios, etc.) cuando haya fondos
disponibles. Las personas deben dejar un mensaje de voz con su nombre y nimero de
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llamada entre las 10:00am y las 3:00pm los martes y jueves. El personal voluntario
devolverd la llamada cuando estén disponibles.

Alcance comunitario de EI Roi
Contacta con Stephanie Cadengo: 361-582-9509

ASISTENCIA CON LA ROPA

Mid-Coast Family Treasures Tiendas de segunda mano
2101 N Navarro St., Victoria, TX 77901
Teléfono: 361-894-8926

3406 Sam Houston Dr., Victoria, TX 77901
Teléfono: 361-572-3820

709 Hwy 35 S Ste. C, Port Lavaca, TX 77979
Horarios de todas las tiendas: lunes a viernes de 10:00am a 6:00pm y sabados de
10:00am a 5:00pm

Tienda de reventa de puestos avanzados por la Asociacion de Personas Mayores del
Condado de Calhoun, Inc.

2110 W. Austin St., Port Lavaca, TX 77979

Teléfono: 361-553-6276

Horario: lunes a viernes. De 9am - 5pm, se aceptan las ultimas donaciones a las 4pmoras.

Ministerios de Asistencia Cristiana VCAM Victoria

108 N Liberty St., Victoria, TX 77901

Teléfono: 361-572-0048

Horario: lunes a viernes. De 9am — 12pm (mediodia)

*Proporciona asistencia en alimentos, ropa e higiene (cuando estéa disponible). Cuando
hay fondos disponibles, proporciona ayuda con tarjetas de gasolina (para citas médicas),
servicios y recetas.

Tienda de reventa de Restauracion de los Ministerios de Restauracion de Casas
1204 N Moody St, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-485-0123

Horario: martes a sadbado: 8:30am a 3:00pm

*Proporciona ropa, articulos para el hogar, muebles y electrodomésticos a un precio con
descuento. Las personas sin hogar pueden comprar ropa y zapatos sin coste alguno y
ducharse en las "Lluvias de la Gracia" de martes a sabado de 10 a 2pmoras.

Ministerio de Alcance por Su Gloria

Pastora Mary Price

Teléfonos: (361)-655-6266 y (361)-703-3417

Correo electronico: 4HzGloryORM@gmail.com

*Organizacion sin animo de lucro que ayuda a personas sin hogar en Victoria.
Proporciona alimentos, productos de higiene, ropa, mantas y cualquier otro articulo
donado.
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ASISTENCIA EN HIGIENE
Comité de Accion Comunitaria de Victoria & Superior HealthPlan Hygiene
Armario
4007 Halsey St., Victoria, TX 77901
Teléfono: 361-578-2989
*Servicio gratuito para quien lo necesite. Se ofrece mensualmente el segundo miércoles
de cada mes, de 10:00am a 12:00pm. Algunos articulos disponibles en el armario
incluyen jabon, champi/acondicionador, papel higiénico, productos dentales y
desodorante.

Ministerios de Asistencia Cristiana VCAM Victoria

108 N Liberty St., Victoria, TX 77901

Teléfono: 361-572-0048

Horario: lunes a viernes. De 9am to 12pm (mediodia)

*Proporciona asistencia en alimentacion, ropa e higiene (cuando esta disponible). Cuando
hay fondos disponibles, proporciona asistencia con tarjetas de gasolina (para citas
médicas), servicios y recetas (actualmente no proporciona asistencia para servicios,
recetas o gas a fecha de septiembre de 2024).

Ministerio de Alcance por Su Gloria

Pastora Mary Price

Teléfonos: (361)-655-6266 y (361)-703-3417

Correo electronico: 4HzGloryORM@gmail.com

*QOrganizacion sin animo de lucro que ayuda a personas sin hogar en Victoria.
Proporciona alimentos, productos de higiene, ropa, mantas y cualquier otro articulo
donado.

Centro de Recursos de Servicios Familiares de Mid-Coast

2103 Depot, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361)-575-7842

*Ofrece duchas, lavanderia, almacenamiento en taquillas, centro de correo comunitario,
WiFi gratuito, trabajadores de agencias comunitarias y acceso a servicios MCFS.

TRANSPORTE

Furgoneta de Medicaid

1-877-633-8747 (877-MED-TRIP)

*Transporte a citas médicas para los miembros de Medicaid. Debe llamar con 48 horas de
antelacion. Tenga su nimero de Medicaid disponible cuando llame.

Comision Regional de Planificacion de la Media Luna Dorada—Victoria Transit
1908 N Laurent St., Victoria, TX 77901
Teléfono: 361-578-8775

RTransit- Condado de Calhoun.........cooveuuemeeeeeeeeiiieeeeeeeeee, 361-552-3350
RTransit- Condado de DeWitt.......ccovvvviviiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiieeenenene. 361-578-8775
RTransit- Condado de Goliad..........coovveemmeeeeeeieeiieeeeeeeeeeeee 361-645-2144

Revision BW: 10/27/2026 49


mailto:4HzGloryORM@gmail.com

RTransit- Condado de GONnzales ..........ueeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenns 830-672-7014

RTransit- Condado de JacKSON......ccovuummmeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeen. .361-782-5543
RTransit: Condado de Lavaca.......ccceeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeenn. 361-798-4198
RTransit- Victoria/DeWitl....oooeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeean 361-578-8775

La mayoria de los Centros de Mayores locales también ofrecen transporte a los mayores
de la zona.

OnRamp
CoastalBend@onramptx.org

Organizacion sin animo de lucro basada en la fe que se especializa en asesorar a personas
a través de un programa de apoyo de 9 pasos para regalar un coche a los participantes.
Solo puede ser nominado por un cuidador de una organizacion reconocida por OnRamp.
Los solicitantes deben pasar por una entrevista en profundidad, contar con los ingresos y
el DNI necesarios para mantener un vehiculo y completar el programa antes de recibir un
coche.

ASISTENCIA DE LA SEGURIDAD SOCIAL

Oficina de la Seguridad Social
8208 Zac Lentz Pkwy, Victoria, TX 77904
877-229-3536

WWW.S53.20V
*Solicita tarjetas de la seguridad social y solicita prestaciones.

Educacion/GED/ESL

Inglés como Segunda Lengua y clases de GED

Victoria College

Educacion de Adultos

2200 E Red River, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361) 573-7323
https://victoriacollege.edu/Explore/ProgramsCourses/AdultEducation

Libros gratuitos
Libros gratis en la sala de fotocopiadoras en la primera planta de GBC (cerca de las
estaciones de acoplamiento)

Asistencia al empleo

Soluciones para la Fuerza Laboral de Texas - Golden Crescent

1905 Leary Ln, Victoria, TX 77901

Teléfono: (361) 578-0341

https://www.gcworkforce.org/Home%20Page

*Atiende a los condados de Victoria, DeWitt, Goliad, Jackson, Calhoun, Lavaca y
Gonzales. Ofrece servicios individuales para la busqueda de empleo, programas de
formacion y programas especializados para trabajadores mayores, personas con
discapacidad (fisicas, mentales o emocionales), veteranos y jovenes (de 14 a 12 afios).
También organiza ferias de empleo y cuenta con un centro mévil de personal que viaja
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regularmente a diferentes ubicaciones. Para la informacion mas actualizada, consulta la
pagina de Facebook de Workforce Solutions Golden Crescent.

Soluciones para la Fuerza Laboral de Texas en las Areas Circundantes

Cuero—1137 N Esplanade, Cuero, TX 77954
Teléfono: (361)-277-8870
Horario: lunes a viernes. 8 de la manana a Spm

Port Lavaca—1800 S. Carretera 35, STE H, Port Lavaca, TX 77979
Teléfono: (361)-552-1563
Horario: lunes a viernes de 8:00am a 5:00pm

Goliad—329 W Franklin, Goliad, TX 77963
Teléfono: (361)-645-2703
Horario: Abierto de forma limitada—Ilama antes

Hallettsville—727 S. Promenade, Hallettsville, TX 77964
Teléfono: (361)-798-1046
Horario: Abierto de forma limitada—Ilama antes

Yoakum—307 Crittenden, Yoakum TX, 77995
Teléfono: (361)-741-5100

Horario: Abierto de forma limitada—Ilama antes

Empresas de empleo.

Plantilla de LaborMax

4905 N Navarro St, Victoria, TX 77904

Teléfono: 361-894-6440
https://www.labormax.net/Offices/OfficeDetail/feb47¢a2-f8f6-4a70-a738-03eb0ca78321

Servicio de Personal de la APS

5605 N Navarro St. STE 300A, Victoria, TX 77904
Teléfono: 361-572-0022
https://www.apspersonnel.com/

Consultores de Personal Goodwin
2306 N Navarro St, Victoria, TX 777901
Teléfono: 361-578-3636
https://www.goodwinpersonnel.com/

Asistencia para el cuidado infantil

Soluciones para la Fuerza Laboral de los Servicios de Cuidado Infantil Golden
Crescent

120 S. Main, STE. 110, Victoria, TX 77901

Teléfono: 361-578-0341

https://www.gcworkforce.org/
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*Para optar a este programa, las personas deben: vivir en Goliad, DeWitt, Lavaca,
Gonzales, Calhoun, Jackson o el condado de Victoria; estar empleadas, en la escuela o en
formacion; cumplir las normas de ingresos para el tamaino de la familia; tener hijos
menores de 13 afos (o nifios con necesidades especiales menores de 19am tofios).

Certificado de nacimiento/DNI
Certificado de nacimiento
https://www.dshs.texas.gov/vital-statistics
*Certificados de nacimiento oficiales para texanos, procesados en 4-6 semanas, 22,00 $
por correo. Debe tener una identificacion valida.

Ayuntamiento de Victoria

105 W Juan Linn St, Victoria, TX

Teléfono: (361)-485-3000

*Debe tener un documento valido. Debe haber nacido en Texas. Las copias certificadas
de los certificados de nacimiento cuestan 23 ddlares.

Tarjetas de identificacion

Departamento de Seguridad Publica de Texas

8802 N Navarro St, Victoria, TX

Teléfono: 361-578-3450

*Lleva certificado de nacimiento, comprobante de domicilio, tarjeta de la seguridad
social, etc.

www.dps.texas.gov/driverLicense

Cuidate, Victoria

2805 N Navarro St. Victoria, TX

Teléfono: 361-578-6281

Correo electronico: bewell@vcetx.org

*Ayuda con ayuda financiera para obtener identificacion (certificado de nacimiento,
tarjeta de la seguridad social, DNI, etc.)

Clinicas de Trastornos del Suefio

Centro Premier para Trastornos del Suefio

111 North Park Victoria, TX 77901

124 E Walters St. Shiner, TX 77984

1811-A Broadway Rockport, TX 78382

Teléfono: (361) 572-9654

Fax: (361) 485-2233

* Acepta casi todos los seguros, Medicaid, Medicare, pago privado

Clinicas de atencion sin cita previa

NextCare Urgent Care

3002 Sam Houston Drive, Victoria, TX 77904

Teléfono: (361)-578-5730

Horario: lunes a viernes de 8am a 8pm y sabado y domingo. de 8am a 4pm
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*Ofrece servicios para enfermedades, lesiones, vacunas, reconocimientos médicos,
pediatria, pruebas de ETS y laboratorio, y radiografias. Acepta la mayoria de los
seguros privados, Medicaid y Medicare.

NextCare Urgent Care

108 Twin Fountains Dr, Victoria, TX 77904

Teléfono: (361) 578-3363
https://nextcare.com/locations/tx/victoria-tx-twin-fountains-dr-urgent-care-2/

Horario: Abierto los 7 dias de la semana, de 9am to 9pm

*Ofrece servicios para enfermedades, lesiones, vacunas, reconocimientos médicos,
pediatria, pruebas de ETS y laboratorio, y radiografias. Acepta la mayoria de los
seguros privados, Medicaid y Medicare.

Centro de Salud de Texas

4804 N. Navarro St., Victoria, TX

Teléfono: (361)-576-0330

Horario: lunes a viernes. 7:30am a Spm

No Sin embargo, aceptar Medicare asignado presentara la solicitud ante Medicare.
Pacientes con Medicare debe pagar por adelantado.

Discapacidades de vision v audicion

Ordenadores para ciegos

Teléfono: (214) 340-6328

https://computersfortheblind.org/

*Computacion de bajo coste para personas ciegas o con discapacidad visual

Recursos Digitales

https://www.safespace.vibrant.org/en/
*Sitio web que contiene informacion sobre habilidades de afrontamiento, ejercicios de
calma, actividades de distraccion como paginas para colorear digitales y musica.
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